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Wodociag BIOZ

IV Informacja BIOZ

Wytyczne do planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla zadania
inwestycyjnego polegajacego na budowie wodociggu

Plan BIOZ powinien by¢ wykonywany przed przejeciem placu budowy i wejSciem
wykonawcy na budowe celem realizacji zadania inwestycyjnego :

Plan BIOZ powinien zawierac :
1 strone tytutowg;

2 czesc¢ opisows;

. nazwe i adres obiektu budowlanego;
. imie i nazwisko lub nazwe inwestora oraz jego adres;
. imie i nazwisko oraz adres kierownika budowy,

sporzadzajgcego plan bioz, a w przypadku gdy plan bioz sporzadzany jest przez
inng osobe - rowniez imie i nazwisko oraz adres tej osoby lub nazwe i adres
podmiotu sporzadzajgcego plan bioz.

3. Czes$¢ opisowa zawiera w szczegolnosci:

1) zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢
realizacji poszczegoinych obiektow;

2) wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych podlegajacych adaptaciji
lub rozbidree;

3) wskazanie elementdéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére
mogq stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

4) informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia;

5) informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robot
budowlanych, stosownie do rodzaju zagrozenia;

6) informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji rob6t szczeg6lnie niebezpiecznych, w

tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozenia,

b) koniecznos¢ stosowania przez pracownikow
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1. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem rob6t
budowlanych, co najmniej w zakresie:

1) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2) wykonania drog, wyjs¢ i przej$¢ dla pieszych;

3) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej
"mediami", oraz odprowadzania lub utylizacji $ciekéw;

4) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
5) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;

6) zapewnienia wtasciwej wentylacij;

7) zapewnienia tacznosci telefonicznej;

8) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

2. Teren budowy lub robét nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwié wejécie
osobom nieupowaznionym.

3. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robét nie jest mozliwe, nalezy oznakowaé
granice terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié staty
nadzor.

4. Ogrodzenie terenu budowy wykonuje sie w taki sposob, aby nie stwarzato
zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

5. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych wyznacza

sie miejsca postojowe na terenie budo A4S
€ miej pOSIo) wy, i q}gwg\{ OM‘mE
6. Szeroko$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokieaﬂﬂtﬁ}’ 'ml'a;“ctw
wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego - 1,2 m. Wy aT5-280 Radyll L 19
ﬁbhl\\ﬁuc\\ -

7. Przej$cia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy umocowane
poprzecznie, w odstgpach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szerokosci nie
mniejszej niz 0,75 m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem, o ktérym
mowa w § 15 ust. 2.

8 Przej$cia i strefy niebezpieczne o$wietla sie i oznakowuje znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

9. Przed skrzyzowaniem dr6g z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi, w
odlegtosci nie mniejszej niz 15 m, ustawia sie¢ oznakowane bramki, o$wietlone w
warunkach ograniczonej widoczno$ci, wyznaczajgce dopuszczalne gabaryty
przejezdzajacych pojazdow.

10. Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposéb uniemozliwiajacy
dostep osobom postronnym.

11. Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania
materiatow i wyrobow.
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(Dz. U. Nr 129, poz. 844 oraz z 2002 r. Nr 91, poz. 811).

6 Dopuszcza sig stosowanie tawek w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych jako
miejsc siedzgcych, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podioza.

7. Jadalnie urzgdzane na budowie powinny spetnia¢ wymagania dla jadalni typu I,
okreslone w § 30 zatgcznika nr 3 do rozporzadzenia, o ktérym mowa w § 33.

8. Palenie tytoniu moze odbywac sie wytacznie na otwartej przestrzeni lub w

specjalnie do tego celu przystosowanym pomieszczeniu (palarni).
Roboty ziemne

1.1 Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robét.

2.. 1. Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i
kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, i
sposobu wykonywania tych robét.

2.2. Bezpieczng odlegtos¢ wykonywania robét, o ktérych mowa w pkt2,1, ustala
kierownik budowy w porozumieniu z wtasciwajednostka, w ktérej zarzadzie lub
uzytkowaniu znajdujg sig te instalacje. Miejsca tych rob6t nalezy oznakowaé
napisami ostrzegawczymi i ogrodzié.

2.3. W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié
i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

2.4. Prowadzenie robé6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze

gtebienie wykop6w poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

3. 1. W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych
robotach nalezy wokét wykopéw pozostawionych naczas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, o
ktérych mowa w § 15 ust. 2, zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

3.2. Porecze balustrad, o ktérych mowa w pkt3. 1, powinny znajdowa¢ sie na
wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegto$ci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi

wykopu.

3.3. Niezaleznie od ustawienia balustrad, o ktérych mowa w pk t3.. 1, w
przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczeristwa wykop nalezy szczelnie
przykry¢, w sposob uniemozliwiajacy wpadniecie do wykopu.

3.4. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, o ktérych mowa w pkt3. 3,
teren rob6t mozna oznaczy¢ za pomoca balustrad z lin lub tasm z tworzyw
sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odlegtosci 1 m
od krawedzi wykopu.

4.0. Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze byé
ogrodzony, wykonawca robét powinien zapewnic¢ staty jego dozor.

5.0. Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia,
moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku
gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci
wykopu.
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przykry¢, w sposob uniemozliwiajacy wpadniecie do wykopu.
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mogaq by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku
gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci
wykopu.
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krawedzi.
11. Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobéw jest zabronione:

11.1) w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli
sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest
przewidziane w doborze obudowy;

11.2) w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu
nie sg obudowane.

"12. Ruch srodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywaé sie poza
granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

13. 1. W czasie zasypywania obudowanych wykopéw zabezpieczenie nalezy
demontowac od dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miarg zasypywania wykopu.

13.2. Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopéw wykonanych:
1) w gruntach spoistych - na gtebokosci nie wiekszej niz 0,5 m;
2) w pozostatych gruntach - na gtebokosci nie wiekszej niz 0,3 m.

14. W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do
tworzenia sie nawiséw gruntu.

15. 1. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co
najmniej 0,6 m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

15.2. Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy
wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowag.

16. Przebywanie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju,
jest zabronione.

V Projekt techniczny
1.0 Czes¢ opisowa
¢ Przedmiot inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest sie¢ wodociggowa o dn 160mm prowadzona po
terenach przeznaczonych w miejscowym planie zagospodarowania
przestrzennego pod budownictwo wiejskie i zagrodowe
¢ |Istniejacy stan zagospodarowania terenu
Teren pod budowe wodociggu to pas terenu przeznaczony pod budowe dréog
gminnych obecnie czg$ciowo zagospodarowany oraz tereny prywatne
przylegte do pasa drogowego
¢ Projektowane zagospodarowanie terenu,
W  granicach pasa drogowego drég gminnych przewiduje sie budowe
uzbrojenia terenu potrzebnego do rozwoju budownictwa na tym terenie .
o Zestawienie powierzchni poszczegoélnych czesci zagospodarowania terenu,
Wodociag o dn 160mm i dtugosci L=4163 m
» Teren, na ktérym jest projektowany obiekt budowlany, nie jest wpisany do
rejestru zabytkéw oraz nie podlegajg ochronie na podstawie ustalen
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego;
¢ Inwestycja wptynie korzystnie na Srodowisko umozliwiajac przysztym i
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wysokosci dziatki nr 1622/2

* Dokumentacja projektowanej sieci

*  Wypis i wyrys z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy
dla przedmiotowego obszaru

* Mapa sytuacyjno-wysokosciowa do celéw projektowych w skali 1:1000
sporzadzona przez uprawnionego geodete Mirostawa Gregorczyka

* Wizja lokalna w terenie

Konsultacje z mieszkarncami

1.5 Ogdlna charakterystyka inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest budowa sieci wodociggowej z przytaczami domowymi,
przeznaczonej do przesytaniawody do picia i na potrzeby gospodarcze dla
ludnosci

1.6 Istniejace uzbrojenie i kolizje

Projektowany wodocigg dn 160 mm znajduje sie w miejscowosciach Jozefow i
Cisie

taczy¢ on bedzie si¢ z projektowanym wodociggiem dn 160mm zZlokalizowanym
w drodze powiatowej w miejscowosci Cisie od strony miejscowosci Kuligow

Na terenie planowanej inwestyciji istnieje uzbrojenie takie jak kable telefoniczne i
energetyczne zlokalizowane w istniejgcych ulicach sie¢ gazowa .

Linie telefoniczne i energetycznei inne uzbrojenie  obstugujg mieszkancow w.w.
miejscowosci.

Istnieje tez kabel telefoniczny wojskowy zaewidencjonowany na mapie

1.7 Warunki gruntowo-wodne i prawne

Z wykonanych badari geologicznych wynika ze teren inwestycji to - gtéwnie grunty
piaszczyste , gliniaste i pylaste oraz nasypowe. Wykonano badania gruntowe wyniki
ktorych zamieszczono w odrgbnym opracowaniu.zatytutowanym ,Warunki gruntowo-
wodne dla projektu budowy wodociggu Jézeféw Cisie oraz Teodoréw- Sokotowek

Inwestycje nalezy zaliczy¢ do drugiej kategorii geotechnicznej zgodnie z Dz.U.NR
126,p0z 839 z 1998r

Na odcinkach przy rowach wystepuje wysoki poziom wéd gruntowych . W
zaleznosci od poziomu rzeki Bug i Rzadzy ktére wykazuja duze wahania poziomu .

Liczne cieki i rowy prowadzg wody opadowe do ww rzek

Dlatego prace wykonawcze nalezy prowadzi¢ w okresie najnizszego poziomu
wody w rzekach

Na odcineku Cisie i Jozeféw (czgé¢ zachodnia ) na czas robét wykonaé czasowe
odwodnienie wgtebne - ( np. igtofiltry ) w razie kontynuowania ich przy wysokim
poziomie wod wrzece uzyc¢ igtofiltrow do osuszania terenu na catym obszarze
inwestycji .

Mozna tez wykona¢ rurocigag metoda przewiertu sterowanego co ograniczy w
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Telekomunikacyjnymi,siecig gazowq zbliza sie do istniejgcego ogrodzenia .

Przy tych zblizeniach nalezy zachowa¢ szczegélng ostroznos¢ , Kable zabezpieczyé
rurg ostonowg Arota i wykop prowadzi¢ recznie .

Przej$cie wodociagu pod drogami nalezy wykona¢ przeciskiem w przypadku drogi o
nawierzchni asfaltowej i w wykopie otwartym w przypadku drog gruntowych

W obydwu przypadkach nalezy wodocigg umiesci¢ w rurze ostonowe;.

W miejscach skrzyzowan z istniejagcym uzbrojeniem ,lub zblizer do istniejacych
przewodow podziemnych .budynkéw oraz innych budowli,wykopy nalezy prowadzi¢
recznie jako waskorzestrzenne o $cianach pionowych z umocnieniem poziomym
,zachowujgc szczegoblng ostrozno$é

Istniejgce przewody nalezy zabezpieczy¢ na czas robét przed uszkodzeniem w
sposob pokazany na rysunku szczegdtowym

Metody podkopu nalezy zastosowaé w miejscach zblizen do stupdw elektrycznych i
drzew

2.2 Rodzaj uzytych materiatléw oraz uzbrojenie przewodu

Projektowany wodociag nalezy wykona¢ z rur PEHD t.gczonych na uszczelki i odcinki
na zaznaczonym obszarze z PEHD taczonych przez zgrzewanie doczotowe

* Dtugos¢ sieci wodociggowej dn 160 PEHD

wynosi ca 4163 m
» Catkowita ilos¢ hydrantéw dn 90PEHD wynosi 35 szt
. Catkowita ilo§¢ przytaczy do budynké i studzienek 56 szt

Iprzytaczy dn 40 PEHD /

Na zatamaniach trasy przewidziano fuki , i kolana z PEHD

Uzbrojenie rurociggu stanowig::

* Zasuwy z miekkim zamknieciem odn150mm

*+ Zasuwy odn80mm

* Zasuwy na przytaczach dn 32mm dn 50 mm

* Nawiertki samonawiercajgce

* Zestawy wodomierzowe z wodomierzem i zaworem antyskazeniowy m typu EA

3.0 Wytyczne realizacji inwestycji

MLy WU PRI AUy VW S Y UV Y 26 WayigUuU dia RIULTHIUDL LWUIZYWd W
nizszych temperaturach oraz znaczng rozszerzalno$¢ liniowa w wyzszych
temperaturach.

Przy uktadaniu nalezy zwraca¢ uwage, aby rury nie byly zdeformowane i
uszkodzone oraz aby lezaty catg ptaszczyzng na usypanej warstwie materiatu

wypetniajgcego.



27Jozefow--- Cisie  gmina Dabrowka powiat Wotomin , woj. Mazowiecki

Telekomunikacyjnymi,siecig gazowg zbliza sie do istniejgcego ogrodzenia .

Przy tych zblizeniach nalezy zachowa¢ szczeg6lng ostroznos¢ , Kable zabezpieczyé
rurg ostonowag Arota i wykop prowadzi¢ recznie .

Przejscie wodociggu pod drogami nalezy wykona¢ przeciskiem w przypadku drogi o
nawierzchni asfaltowej i w wykopie otwartym w przypadku drég gruntowych

W obydwu przypadkach nalezy wodociag umiesci¢ w rurze ostonowe;.

W miejscach skrzyzowarn z istniejgcym uzbrojeniem ,lub zblizen do istniejacych
przewodow podziemnych .budynkéw oraz innych budowli,wykopy nalezy prowadzié
recznie jako waskorzestrzenne o $cianach pionowych z umocnieniem poziomym
,zachowujgc szczegolng ostroznosé

Istniejgce przewody nalezy zabezpieczy¢ na czas robét przed uszkodzeniem w
sposob pokazany na rysunku szczegétowym

Metody podkopu nalezy zastosowa¢ w miejscach zblizen do stupdw elektrycznych i
drzew

2.2 Rodzaj uzytych materialéw oraz uzbrojenie przewodu

Projektowany wodocigg nalezy wykona¢ z rur PEHD taczonych na uszczelki i odcinki
na zaznaczonym obszarze z PEHD tgczonych przez zgrzewanie doczotowe

* Dtugos¢ sieci wodociggowej dn 160 PEHD

wynosi ca 4163 m
» Catkowita ilos¢ hydrantéw dn 90PEHD wynosi 35 szt
. Catkowita ilo§¢ przytaczy do budynké i studzienek 56 szt

Iprzytaczy dn 40 PEHD /

Na zatamaniach trasy przewidziano tuki , i kolana z PEHD

Uzbrojenie rurociggu stanowig::

« Zasuwy z miekkim zamknieciem odn150mm

* Zasuwy odn80mm

» Zasuwy na przytaczach dn 32mm dn 50 mm

» Nawiertki samonawiercajgce
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Szczegdtowa lokalizacja uzbrojenia zostata pokazana na planie sytuacyjnym i na
profilach w czesci rysunkowej opracowania

2.3 Warunki montazu rur z PE

Przewody PE mozna uktada¢ przy temperaturze od CTC do H-SCTC, jednak warunki
optymalne to temperatury od +5* do +15" ze wzgledu na krucho$¢ tworzywa w
nizszych temperaturach oraz znaczng rozszerzalno$é liniowg w wyzszych
temperaturach.

Przy uktadaniu nalezy zwraca¢ uwage, aby rury nie byly zdeformowane i
uszkodzone oraz aby lezaty catg ptaszczyzng na usypanej warstwie materiatu

wypetiajgcego.

Nalezy zwraca¢ uwage na odpowiednie zabezpieczenie elementow twardych
znajdujacych sie na scianach wykopu oraz na wystarczajacy odstep sktadowanego

3.0 Wytyczne realizacji inwestycji



