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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawa Budowlanego

Oswiadczam jako projektant, ze projekt budowlany

MONTAZU ELEMENTOW MALEJ ARCHITEKTURY - SILOWNI ZEWNETRZNEJ
W MIEJSCOWOSCI LUDWINOW

zlokalizowanej na dziatce o numerze ewidencyjnym 396/1 potozonej w miejscowosci

Ludwinoéw, pow. wotominski, gm. Dgbrowka, obreb 0016 Ludwindéw
da:  GMINY DABROWKA

z siedzibg przy ul. T. KoSciuszki 14, 05-252 Dgbrowka

sporzadzono zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Projektant: mgr inz. arch. Karolina Szerszenowicz

upr. nr MA/077/10

Minsk Mazowiecki
grudzien 2017



Za zgodnos$c¢
Z oryginatem

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

MAZO W1ECKA OKREGOWA I1ZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]J
KOMISJA KWALIFIKACYIJNA

Warszawa, dnia 13 grudnia 2010 r.

Znak sprawy: KK/119/2009
Nr upr. MA/077/10

DECYZJA 169/MaOKK/2010

Na podstawie art. 12 ust. | pkt 1i ust. 2, art. 13 ust. 1 pkt 1 i art. 14 ust. 1pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo
budowlane (tekstjednolity: Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118; z p6Zn. zmianami), art. 11 i24 ust. 1pkt 2 ustawy z dnia 15
grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektéw, inzynieréw budownictwa oraz urbanistow (Dz. U. z 2001 r. Nr 5,
poz. 42; z pézn. zmianami), §11 ust.l pkt 1 rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2006r.
w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz. U. z 2006r. Nr 83, poz. 578 z p6Zn, zmianami), oraz
art.104 i 107 § 1i 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postgpowania administracyjnego (tekst jednolity: Dz.U.
z 2000r., Nr 98 poz. 1071 z pézn. zmianami)

stwierdza sig, ze

Pani

magister inzynier architekt Karolina Agnieszka Szerszenowicz

(tytut zawodowy) (imig lub imiona i nazwisko)
W itold ur. dnia 15.05.1976 r.
(imig ojca) (data urodzenia)

posiada odpowiednie wyksztatcenie techniczne i praktyke zawodowag
i otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
w specjalnosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen
Decyzja niniejszajako uwzgledniajaca w catosci zadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Od decyzji przystuguje Pani odwotanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby
Architektow. Odwotlanie wnosi sie za posrednictwem organu, ktdry wydat decyzje tj.
Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okregowej Izby Architektéw, w terminie

14 dni od dnia doreczenia decyzji.



1IZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]

MAZOWIECKA OKREGOWA I1ZBA ARCHITEKTOW H
5 z oryginatem

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
KOMISJA KWALIFIKACYIJNA

Przewodniczacy OKK MaOIlA RP arch. Janusz Pachowski

Zastepca Przewodniczagcego OKK MaOIlA RP arch. Andrzej

Sekretarz OKK MaOIA RP arch. Elzbieta Dziubak

Cztonek OKK MaOIA RP arch. Radostaw

Cztonek OKK MaOIA RP arch. Andrzej

Cztonek OKK MaOIA RP arch. Stanistaw Stefanowicz

Cztonek OKK MaOIlA RP arch. Jolanta Ukleja

Cztonek OKK MaOIA RP arch. Anna Wojterska - Talarczyk

Otrzymuja:
© Strona (wnioskodawca): Karolina Agnieszka Szerszenowicz
Adres : ul. Siennicka 9 m. 6
05-300 Minsk Mazowiecki

2. Gdy decyzja stanie sig ostateczna:

1) Gtéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego - w celu wpisania do centralnego rejestru os6b
posiadajacych uprawnienia budowlane,

2) Okregowa Rada lzby Architektow.

3. a.a.
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Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL

(wypis z listy architektow)

Mazowiecka Okregowa Rada lzby Architektow RP zaswiadcza, ze:

magr inz. arch. Karolina Agnieszka SZERSZENOWICZ
posiadajgca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr MA/077/10,

jest wpisana na liste cztonkéw Mazowieckiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: MA-2275.

Cztonek czynny od: 01-03-2011 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 10-05-2017 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 31-12-2017 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym lzby Architektow RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady lzby Architektow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-2275-F2A9-F19Y-D86D-87E5

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wtasciwg Okregowa Izba Architektéow RP.


http://www.izbaarchitektow.pl

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot

Zakres robdt budowlanych dla zamierzenia budowlanego polegajgcego na zakupie i montazu
urzadzen sitowni zewnetrznej w Ludwinowie:

Wykonanie fundamentéw pod projektowane urzadzenia;
Dostawa i montaz urzadzen sitowni zewnetrznej;
Prace porzadkowe;

2. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu lub dziatki, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa lub zdrowia ludzi.
Na dziatce nie wystepujg elementy mogace stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

3. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystepowania.
Zagrozenie wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych:
prace budowlane prowadzone w czasie wykonywania prac ziemnych,
okresowy naptyw wody opadowej,
w czasie prowadzenia robdt - ryzyko uderzenia spadajacym elementem,

Przytacze energetyczne do betoniarki powinien wykona¢ uprawniony elektryk i zabezpieczy¢
je wytacznikiem réznicowo-pragdowym, przeciwporazeniowym. Ponadto naped betoniarki powinien
by¢ zabezpieczony ostong, a kabel doprowadzajacy energie elektryczng powinien by¢
zabezpieczony przed uszkodzeniem mechanicznym.

Prowadzenie robdt murarskich:

robotnicy powinni pracowa¢ w kaskach ochronnych,

staty nadzdér nad robotami os6b do tego uprawnionych,

okresli¢ bezpieczne miejsca tymczasowej zwatki ziemi lub bezpiecznego jej przerzutu na
samochody.

4. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robo6t budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia.

Teren robo6t powinien byé zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodzenie miejsca wykonywania
pracy powinno byé tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokos¢ ogrodzenia
powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m. W ogrodzeniu powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla
ruchu pieszego, pojazdéw ciggowych. Nalezy w miare mozliwosci wyznaczy¢ miejsca postoju
(parkingi) dla pojazdéw mechanicznych. Drogi i ciggi piesze w miejscu wykonywania prac
powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowac
materiatdw, sprzetu lub innych przedmiotow.

5. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem

do realizacji robot szczegoélnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do budowy nalezy pracownikdéw przeszkoli¢ i zapozna¢ z zasadami
BHP na budowie. W trakcie instruktazu kierownik przedstawia, wraz z objasnieniami, caty proces

pracy.

6. Srodki ochrony indywidualnej.



Kierownik robdt powinien dostarczy¢ pracownikom wytgcznie srodki ochrony indywidualnej,
ktére spetniajg wymagania dotyczgce oceny zgodnos$ci. Natomiast odziez i obuwie robocze
powinny spetnia¢ wymagania okre$lone w Polskich Normach.

Pracownicy nie moga uzywa¢ wiasnej odziezy i obuwia roboczego, jezeli sa zatrudnieni
bezposrednio przy obstudze maszyn i urzadzen technicznych, wykonuja prace powodujgce
intensywne zabrudzenie lub skazenie odziezy i obuwia $rodkami chemicznymi.

Nie mozna dopusci¢ pracownikoéw do pracy bez srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego, przewidzianych do stosowania na danym stanowisku pracy.

Osoby kontrolujgce budowe musza by¢ zaopatrzone w odpowiednig odziez roboczg i obuwie
robocze, a takze srodki ochrony indywidualnej (np. hetm ochronny).

7.  Wskazanie $srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robdt budowlanych:
wszystkie pomieszczenia magazynowe i skladowiska, takze inne urzadzenia tymczasowe na
placu budowy, muszg by¢ wyposazone w sprzet ochrony pozarowej. Sa to dla pomieszczen
zamknietych gasnice i koce azbestowe, a na terenie otwartym zbiorniki piasku, wiadra, bosaki,
oskardy i topaty, skupione w specjalnych stanowiskach p/poz.
zapewni¢ bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

8. Telefony alarmowe:

« POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999
« POLICJA tel. 997
« POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991

Przy projektowanym obiekcie nie wystepujg okolicznosci okreSlone w Art. 21 a Ustawy Prawo
Budowlane, dlatego kierownik budowy nie jest zobowigzany do sporzadzenia Planu BIOZ.



OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest projekt montazu elementéw matej architektury - sitowni
zewnetrznej w miejscowosci Ludwinow, na dziatce nr ew. 396/1.

2. Zagospodarowanie dziatki - stan istniejgcy
Obecnie na dziatce nr 396/1, w sasiedztwie projektowanej sitowni znajduje sie budynek
ochotniczej strazy pozarnej wraz z infrastrukturg techniczng i komunikacyjng. Teren w miejscu
lokalizacji urzadzen gimnastycznych obsiany jest trawa.
3. Zagospodarowanie dziatki - stan projektowany
Planuje sie wykonanie sitowni zewnetrznej od strony potnocno-wschodniej istniejgcego
budynku. Zamontowane zostang 3 modutowe urzgdzenia gimnastyczne z serii ,,Stonecznej” firmy
»Herkules”. Istniejaca infrastruktura techniczna i komunikacyjna pozostajg bez zmian.
4. Zestawienie powierzchni dla dziatki nr ew. 396/1
Bez zmian.

5. Konserwacja zabytkow

Teren inwestycji nie jest wpisany do rejestru zabytkdw, nie podlega ochronie na podstawie
ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

6. Wplyw eksploatacji gorniczej na dziatke
Teren inwestycji nie znajduje sie na obszarze eksploatacji gérniczej.
7. Zagrozenia dla Srodowiska oraz higieny i zdrowia ludzi

Projektowana inwestycja nie bedzie stwarza¢ zagrozenia dla S$rodowiska, obiektéw
sgsiednich ani higieny oraz zdrowia uzytkownikdow.

8. Kolizje z infrastrukturg techniczng
Projektowana inwestycja nie spowoduje kolizji z istniejaca infrastrukturg techniczna.

9. Obszar oddziatywania inwestycji

Projektowane urzadzenia nie bedg oddziatywac na dziatki sasiednie. Obszar oddziatywania
nie wykracza poza dziatke nr 396/1 objetg inwestycja.



OPIS TECHNICZNY
/. Podstawa opracowania.

*Uzgodnienia z inwestorem

*Wizje lokalne w terenie

*Mapa do celéw projektowych
*Obowigzujace przepisy i normy budowlane.

2. Cel i zakres opracowania.

Projekt dotyczy montazu elementéw malej architektury - urzadzen sitowni zewnetrznej w
miejscowosci Ludwindw.

3. Stan istniejacy.
Teren, na ktérym projektuje sie sitownie zewnetrzng znajduje sie na dziatce nr 396/1 w
Ludwinowie i nalezy do kompleksu obiektéw gminnych.
Planuje sie zlokalizowanie urzadzen w poblizu istniejgcego budynku, w odlegtosci od niego
ok. 3 m.
Istniejgca tu nawierzchnia jest trawiasta, a teren jest stosunkowo ptaski.
Planowana inwestycja nie wymaga rozbiorek.
Na obszarze planowanej lokalizacji sitowni zewnetrznej nie znajdujg sie obiekty ani
urzadzenia infrastruktury technicznej kolidujgce z projektowang inwestycja.
Nie ma koniecznos$ci wycinki drzew.
4. Dane gabarytowe.
Powierzchnia zajmowana przez urzadzenia (wraz ze strefami upadku) wpisana bedzie w
prostokat o wymiarach ok. 5 x 2,5 m. Planuje sie montaz 3 urzadzen wolnostojgcych. Teren

zajmowany przez sitownie nie zostanie ogrodzony, planuje sie pozostawienie istniejgcej
nawierzchni trawiastej, ktérajest odpowiednia do tego typu przedsiewziec.

5. Dane ogolne.

Urzadzenia zostang zamontowane w jednym rzedzie - réwnolegle do pétnocno - wschodniej
elewacji budynku strazy pozarnej.

6. Dane techniczne konstrukcyjno —materiatowe.
6.1 Nawierzchnia sitowni.
Istniejgca - trawiasta.
6.2. Wyposazenie sitowni.
Planuje sie montaz 3 urzadzen wolnostojacych z serii ,,Stonecznej” firmy ,,Herkules”.

Kazde y urzadzen mozna dowolnie konfigurowac jako urzadzenie podwo6jne mieszane
badz ztozone z tych samych dwoch elementéw do ¢wiczen tub jako pojedyncze przy pylonie.
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Pylon stanowi element montazowy uniwersalny dla kazdego modutu do ¢wiczenh.

Wszystkie urzadzenia i elementy wyposazenia placu zabaw nalezy fundamentowac i instalowac
zgodnie z Polskimi Normami i zaleceniami producenta.

Wszystkie urzadzenia powinny posiada¢ atesty i certyfikaty bezpieczenstwa, a montazu
winny dokonywac¢ odpowiednio przeszkolone osoby i firmy.

Wykaz urzadzen projektowanej sitowni terenowej:
1) biegacz wolnostojacy

2) jezdziec

3) wioslarz

6.3. Dane techniczne urzadzen

Urzadzenia sg wykonane z rur stalowych galwanizowanych, malowanych podwojng warstwag

farby proszkowej firmy Akzo Nobel

* Przekroj rury zasadniczej - 90mm, grubos¢ scianki 3,6 mm

e Pozostate elementy urzadzen wykonane sg z rur o $rednicy: 33mm, 42mm, 48mm, 60mm,
76mm o grubosci Scianki 3mm

» Uchwyty i raczki sg wykonane z polichlorku winylu w kolorze czarnym.

» Wszystkie ztgczki, podkiadki i Sruby sg wykonane ze stali nierdzewnej.

» Siedziska, stopnice, oparcia stalowe.

» Spawy sa dodatkowo pokryte natryskowg warstwag cynku.

* W urzadzeniach zastosowano bezobstugowe tozyska NSK.

* Urzadzenie jest montowane do konstrukcji stalowej podziemnej, zatapianej w lanym
fundamencie betonowym, z zastosowaniem czeSciowego szalunku o wymiarach
600x600x600mm. Beton klasy minimum B-20 z dodatkiem W-8.

» Gora fundamentu jest réwna z poziomem gruntu. Urzadzenie jest stawiane na fundamencie,
ktéry stanowi jego widoczng podstawe.

» Kolorystyka RAL: dowolna.

Zdjecia, opisy i wytyczne dotyczace urzadzen znajdujg sie na poszczegdlnych kartach
technicznych zamieszczonych w dalszej czeSci opracowania.

Wszystkie elementy metalowe powinny byC zabezpieczone przed korozjg i wptywem
Srodowiska. Urzadzenia nalezy montowa¢ na fundamentach w postaci gotowych
prefabrykatow betonowych.

UWAGA! WSZYSTKIE URZADZENIA ZABAWOWE MUSZA BYC WYKONANE Z
BEZPIECZNYCH | TRWALYCH MATERIALOW, ZGODNIE Z PN ORAZ WARUNKAMI

BEZPIECZENSTWA.

7. Ochrona srodowiska.

Projektowana sitownia zewnetrzna, poprzez uporzadkowanie terenu i nadanie mu okreslonej
funkcji rekreacyjnej wptynie korzystnie na stan Srodowiska naturalnego.

8. Uwagi koncowe.

Wszystkie wymiary nalezy doktadnie ustali¢ na budowie. W przypadku watpliwosci lub

n



niejasnosci nalezy zwr6ci¢ sie z zapytaniem do projektanta lub dostawcy okres$lonego
systemu/materiatu.

Prace budowlane nalezy prowadzi¢ ze szczeg6lng starannoscig, w oparciu o wiedze
zgodnag ze sztukg budowlana.



SILOWNIE ZEWNETRZNE

PRODUCENT SItOWNI ZEWNETRZNYCH TRMIINER ZPU ROMEX sp 200
ul. Hetmariska 38,85-039 Bydgoszcz, tel. 52 323 07 18, tel. kom. 609 521 630, fax 52 322 78 45

KARTA KATALOGOWA
TRAINER BIEGACZ WOLNOSTOJACY
Seria ECO

Wymiary urzadzenia:
dtugos¢: 1000 mm,
szeroko$é: 500 mm,
wysokosé: 1390 mm.

Podane wymiary mogg rézni¢ sie w zakresie +/- 2%.

Przeznaczenie: urzgdzenie przeznaczone dla miodziezy
i dorostych oraz uzytkownikow powyzej 140 cm wzrostu. /m_

Funkcja urzadzenia: wzmacnia mies$nie ndg i posladkow,
zwieksza wydolnos$¢ krgzeniowo-oddechowa.

Na urzadzeniu umieszczona jest instrukcja uzytkowania
wyrobu.

Wymiary strefy bezpieczenstwa. 4500,
Strefy poszczegolnych urzadzen moga

na siebie nachodzic. @
W strefach ochronnych nie powinno by¢

zadnych innych urzadzen, elementéw

architektury typu: drzewo, kosz, tawka itp.

Maksymalny ciezar uzytkownika: 150 kg. 350

Materiat: urzadzenie wykonane z wysokiej jakosci stali spawalniczej, dwukrotnie malowane
proszkowo farbami poliestrowymi. Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez
$rutowanie i cynkowanie. Stopnice z blachy aluminiowej, ryflowanej o gruboéci 3 mm. Sruby
ostoniete zaslepkami. Kolorystyka urzadzen dowolna z palety RAL, w standardzie szaro - zékta.

Elementy konstrukcyjne: gtéwny stup konstrukcyjny urzadzenia o $rednicy 90 mm, grubos¢
$cianki 3,6 mm. Pozostate rury o $rednicy: 88,9 mm, 33,7 mm, 42,4 mm. tozyska kulkowe typu
zamknietego. Urzadzenie posiada ograniczniki ruchu.

Rysunek ma charakter pogladowy. Faktyczny wyglad urzadzenia moze nieznacznie odbiega¢ od”~zedstawionej wizualizacji.

Urzadzenie posiada certyfikat, spetnia wymagania bezpieczenstwa zawarte w normach:
PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009
Wyréb oznaczony znakiem bezpieczenistwa "B".
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TKA NER

SILOWNIE ZEWNETRZNE

PRODUCENT SILOWNI ZEWNETRZNYCHtrainer Z8UIROMAX sp.zo.0
ul. Hetmariska 38,85-039 Bydgoszcz, tel. 52 323 07 18, tel. kom. 609 521 630, fax 52 322 78 45

KARTA KATALOGOWA

TRAINER JEZDZIEC WOLNOSTOJACY
Seria ECO

Wymiary urzadzenia:
dtugos¢: 980 mm,
szeroko$¢: 630 mm,
wysokos$é: 1000 mm.

Podane wymiary moga rézni¢ si¢ w zakresie +/- 2%.

Przeznaczenie: urzgdzenie przeznaczone dla miodziezy
i dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.

Funkcja urzadzenia: wzmacnia mig$nie ramion, klatki
piersiowej i ndg, poprawia kondycje.

Na urzgdzeniu umieszczona jest instrukcja uzytkowania
wyrobu.

Wymiary strefy bezpieczenstwa. r=t
Strefy poszczegdlnych urzadzen moga
na siebie nachodzic.

W strefach ochronnych nie powinno by¢
zadnych innych urzadzen, elementéw
architektury typu: drzewo, kosz, tawka itp.

Maksymalny ciezar uzytkownika: 150 kg. 398

Materiat: urzadzenie wykonane z wysokiej jakosci stali spawalniczej, dwukrotnie malowane
proszkowo farbami poliestrowymi. Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez
$rutowanie i cynkowanie. Sruby ostoniete zaslepkami. Kolorystyka urzadzeri dowolna z palety

RAL, w standardzie szaro - z6tta.

Elementy konstrukcyjne: gtdwny stup konstrukcyjny urzadzenia o $rednicy 140 mm, grubos$¢
$cianki 3,6 mm. Pozostate rury o $rednicy 60,3 mm, 48,3 mm, 42,4 mm, 33,7 mm. tozyska

kulkowe typu zamknietego.

*Rysunek ma charakter poglagdowy. Faktyczny wyglad urzadzenia moze nieznacznie odbiega¢ odprzedstawionej wizualizacji.

HES
Urzadzenie posiada certyfikat, spetnia wym a\éelnia bezpieczeﬁstwﬁawarte w polskich normach:
PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009"

Wyréb oznaczony znakiem bezpieczenstwa "B*“.

WS

3
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TRA NER

PRODUCENT SILOWNI ZEWNETRZNYCH K T Ik ft ZPU ROMEX sp.z00
ul. Hetmanska 38,85-039 Bydgoszcz, tel. 52 323 07 18, tel. kom. 609 521 630, fax 52 322 78 45

KARTA KATALOGOWA

TRAINER WIOSLARZ WOLNOSTOJACY
Seria ECO

Wymiary urzadzenia:
dtugos¢: 1260 mm,
szeroko$¢: 880 mm,
wysokos$é: 1210 mm.

Podane wymiary moga rézni¢ sie w zakresie +/- 2%.

Przeznaczenie: urzadzenie przeznaczone dla mtodziezy
i dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.

Funkcja urzadzenia: wzmacnia i rozwija mie$nie ramion,
klatki piersiowej. Korzystnie wptywa na ukfad krazeniowy
i oddechowy.

Na urzadzeniu umieszczona jest instrukcja uzytkowania
wyrobu.

Wymiary strefy bezpieczenstwa.

Strefy poszczegélnych urzadzen moga

na siebie nachodzic. 2
W strefach ochronnych nie powinno by¢

zadnych innych urzadzen, elementéw

architektury typu: drzewo, kosz, tawka itp.

883

Maksymalny ciezar uzytkownika: 150 kg. 426

Materiat: urzadzenie wykonane z wysokiej jakosci stali spawalniczej, dwukrotnie malowane
proszkowo farbami poliestrowymi. Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez
$rutowanie i cynkowanie. Sruby ostoniete za$lepkami. Kolorystyka urzadzeri dowolna z palety
RAL, w standardzie szaro - z6#ta.

Elementy konstrukcyjne: gtéwny stup konstrukcyjny urzadzenia o $rednicy 90 mm, grubos¢
$cianki 3,6 mm. Pozostate rury o $rednicy: 42,4 mm. Profile 50x50 mm, 80x80 mm i 80x40 mm.
tozyska kulkowe typu zamknietego.

*Rysunek ma charakter pogladowy. Faktyczny wyglad urzadzenia moze nieznacznie odbiega¢ ocj~zedstawionej wizualizacji.

Urzadzenie posiada certyfikat, spetnia wymagania bezpieczenstwa zawarte w polskich normach:
PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009.
Wyréb oznaczony znakiem bezpieczenstwa "B".
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INSTYTUT SPORTU
ZESPOL CERTYFIKACJI

01-982 Warszawa, ul. Trylogii 2/16

tel.:(48 22) 569-99-99, 569-99-66
fax:(48 22) 569-99-06

CERTYFIKAT Nr B/6/2015

zgodnosci z normg i uprawniajacy do oznaczania wyrobu znakiem bezpieczenstwa BB

Nazwa i adres Dostawcy: - HERKULES” Ryszard Syska
ul. Slaska 41a, 32-500 Chrzanéw

Zakres wyrobow objetych certyfikatem (nazwa handlowa, typ, odmiana):

Stacjonarne urzadzenia do ¢wiczen na zewnatrz:
Seria Ksiezycowa: THJ-D, Seria Stoneczna: THJ-B.
Wykaz urzadzen wg Zatacznika nr 1, ktdry stanowi integralng cato$¢ z niniejszym Certyfikatem.

Akronim programu:
SPORTIS-B wg programu PRZCIS-B wydanie z dn. 28.04.2015 r. Zespotu Certyfikacji Instytutu Sportu
Wyro6b spetnia wymagania zawarte w:
PN-EN 16630:2015-06
Zgodnie z:

Przegladem wraz z analiza dokumentacji wniosku i oceny wynikéw Zespotu
Certyfikacji Instytutu Sportu nr B/5/2015 z 26.05.2015 r.

Termin waznosci: od 15.06.2015 r. do 14.06.2018r.
Pierwszej certyfikacji udzielono: 15.06.2015 r.

Dotyczy wylacznie egzemplarzy wyrobu posiadajacych identyczne wiasciwosci (parametry)
jak przedstawiony do oceny wzér (wzory) i odpowiadajacy wymaganiom okreslonym powyzej.

Prawa i obowigzki posiadacza certyfikatu zostaty okre$lone w umowie nr P/C-262/14 z dnia 24.02.2014 r.

Program certyfikacji zawiera kombinacje elementéw
« badania i oceng jakosci projektowej (typu)
 ocene systemu jakosci dostawcy
* nadz6r obejmujacy okresowe kontrole systemu

jakosci dostawcy oraz badania i oceng jakosci
wykonania probek pobranych u dostawcy i/lub
w handlu.

Kierownik Kierownik
Zespotu Certyfikacji Instytutu Sportu
J-YoiJsk,
mgr inz. Przemystaw Dabrowski dr Bartosz Krawczynski

Warszawa, dn. 15.06.2015 .



Zatacznik nr 1do Certyfikatu nr B/6/2015 z dn

Stacjonarne urzadzenia do ¢wiczen na zewnatrz Seria Ksiezycowa ,,THJ-D” -
przy pylonie:

1
2.

>

© © N o o

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.

THJ-DO01
THJ-D02
THJ-DO03
THJ-D04
THJ-DO05
THJ-DO06
THJ-DO08
TH.1-D09
THJ-D10
THJ-D11
THJ-D12
THJ-D 13
THJ-D 14
THJ-D15
THJ-D16
THJ-D17
THJ-D18

THJ-D19
THJ-D20
THJ-D21
THJ-D22
THJ-D23

Wyciskanie siedzgc (Pusch Chair);

Wyciag gorny (Puli Chair);

Surfer/narciarz - wahadto (Surf Board);
Piechur - biegacz (Space Walker);

Prasa nozna (Seated Pedat Trainer);

Rower (Bicycle);

Motyl (Butterfly);

Masazer plecéw siedzacy (Sitting Massage);
tawka i prostownik plecow (Wab Board and Loin Trainer);
Orbitrek eliptyczny (Elliptical Trainer);
Masazer plecéow (Waist and Back Massage);
Drazki gimnastyczne (Parallel Bars);
Drabinka i podcigg nég (Ladder and Leg Lift);
Jezdziec (Horse Rider);

Drazki do podciggania sie (Puli up Rack);
Wsporniki do rozciggania nég (Leg Stretch);

urzadzenia

. 15.06.2015 r.

montowane

Koto do ¢éwiczenia ramion i kota Taichi(Big Turning Wheel and Tai Chi

W heel);

Trenazer ramion (Arm Extension);

Masazer i twister siedzacy (Sitting Massage and Twister);
Twister i stepper (Twister and Stepper);

Trenazer ndg i rgk/narty biegéwki (Walking Maching);

— W iodlarz (Handle Boat).

KIEROWNIK
ZESPOLU CERTYFIKACIJI

m8*4—

mgr inz. Przemystaw Dabrowski

Strona 1z 2

17



Stacjonarne urzadzenia do ¢wiczen na zewnatrz Seria Stoneczna ,,THJ-B” - urzadzenia montowane przy stupku:

1

2
3.
4

(S}

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

Zatacznik nr 1do Certyfikatu nr B/6/2015 z dn. 15.06.2015 r.

THJ-B01 - Wyciskanie siedzac (Pusch Chair);
THJ-B02 - Wyciag gérny (Puli Chair);

THJ-B03 —Wspornik do rozciggania n6g (Leg Stretch);
THJ-BO04 - Orbitek eliptyczny (Elliptical Trainer);
THJ-B05 - Masazer plecéow (Back Massage);

THJ-B06 - Drazki do podciggania sie (Puli up Rack);
THJ-B07 - Kota wiszace (Hanging Wheels);

THJ-B08 - Wioélarz (Handle Boat);

THJ-B09 - Rozciggacz ledzwi i plecow (Rear Stretch);
THJ-B10 - Surfer/narciarz - wahadto (SurfBoard);
THJ-B11- Piechur - biegacz (Space Walker);

THJ-B12 - Kota Taichi (TaiChi Wheels);

THJ-B13 - Prasa nozna (Seated Pedat Trainer);
THJ-B14 - Lawka podwéjna (Wab Board);

THJ-B15- Wspornik do stéjki na gtowie (Upside Down Stand);
THJ-B16 - Twister potrojny - trenazer talii (Twister);
THJ-B17 - Drazki gimnastyczne (Parallel);

THJ-B18- Jezdziec (Horse Rider);

THJ-B19 - Koto duze - trenazer ramion podwdjny (Big Turning W heels);

THJ-B20 - Motyl (Butterlly);

THJ-B21 —Stolik szachowy (Chess Table);

THJ-B24 - Przywodziciel - odwodziciel (Adductor - Abductor);
THJ-B25 - Stepper (Stepper);

THJ-B26 - Twister i masazer plecow siedzacy (Sitting Massage
THJ-B27 - Drabinka (Ladder);

THJ-B28 - Rower (Bicycle).

Strona2z2

and Twister);

KIEROWNIK
ZESPOLU CERTYFIKACJI
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Q0 /
V LEGENDA:

projektowane urzadzenia sitowni
zewnetrznej wraz z pokazaniem

bezpiecznej strefy upadku (1,5 m
y wokét urzadzenia)

istniejacy budynek ochotniczej strazy
pozarnej

WYKAZ URZADZEN PROJEKTOWANEJ SILOWNI

ZEWNETRZNEJ:
1. biegacz wolnostojgcy
(} 2. jezdziec
3. wioSlarz
<\l
—-—d i Ivi [ A T S EM—m.———a -] T e IR ST I
PROJEKT BUDOWLANY /
Temat: . . Projektant: magfn KAROLINA SZERSZENOWICZ
MONTAZ ELEMENTOW MALEJ ARCHITEKTURY - SILEOWNI ZEWNETRZNEJ L . . ) ] .
W MIEJSCOWOSCI LUDWINOW uprawnlgma budqwlane w spe.CJaIr}osm architektonicznej do
projektowania bez ograniczen upr. nr: MA/077/10 b
Inwestor Nr ark. Nazwa rysunku:
GMINA DABROWKA, UL. T. KOSCIUSZKI 14, 05-252 DABROWKA A-2 ROZMIESZCZENIE URZADZEN SIOWNI
ZEWNETRZNEJ
B Skala: )
LUDWINOW, DZ. NR EW. 396/1 . branza: ARCHITEKTURA ARCHIDESIGN
OBREB 0016 LUDWINOW, GMINA DABROWKA, POWIAT WOLOMINSKI 1 - 2 0 O grudzien 2017

ARCHIDESIGN Karolina Szerszenowicz, ul. M. Kopernika 8A/36, 05-300 Minsk Maz., NIP: 822-187-60-25, kom. 608 55 18 44



I.]Z u_kuz u<c-0j piuoy .

MAPA DO CELOW PROJEKTOWYCH
Ludwinéw 2111. Dgbrowka dz. nr 396/1

Oznaczenie kancelaryjne pracy geodezyjnej 6640.4942.2016
miejscowo$¢ Ludwinéw
Jednostka Identyfikator 143405 2
ewidencyjna nazwa Dabréwka
Obreb ewidencyjny Identyfikator 0016
nazwa Ludwindéw
Skala mapy 1:500
Nazwa uktadu Prostokatnych ptaskich ,2000"
wspotrzednych wysokosci ,Kronsztadt 86"

Oznaczenie granic obszaru, ktéry byt
przedmiotem aktualizacji

Oznaczenie iinformacje O stuzebnos$ciach

gruntowych majgcych wptyw na

Brak
zagospodarowanie gruntéw, zlokalizowanych
w granicach projektowanej inwestycji
Oznaczenie i symbol konturu uzytku
gruntowego, ktéry nie jest ujawniony w bazie Brak

danych ewidencji gruntéw i budynkoéw

Nie wyklucza si¢ istnienia w terenie innych nie wykazanych na
niniejszej mapie urzadzen podziemnych, ktére nie byly zgloszone do

inwentaryzacji

Data aktualizacji mapy 2015-06-16

BIURO GEODEZYJNE
int Pawet Witkowski
GUZOWATKA 47, 05-252 Dabréwka
tel. 501 667 482
NIP 762-168-41-45, REGON 015792647 Hiy ghif& L Hkowski

AmcruniA uFKAWKnnwyv

Nazwal/imie i nazwisko wykonawcy linie i nazwisko, nr uprawnien oraz data
oraz data i podpis osoby i podpis geodety uprawnionego ktory'
reprezentujacego wykonawce opracowat mape

303/3

maszt

PROJEKT BUDOWLANY n

Temat:

MONTAZ ELEMENTOW MALEJ ARCHITEKTURY - SILOWNI ZEWNETRZNEJ
W MIEJSCOWOSCI LUDWINOW

Inwestor:

GMINA DABROWKA, UL. T. KOSCIUSZKI 14, 05-252 DABROWKA

Lokalizacja:

LUDWINOW, DZ. NR EW. 396/1
OBREB 0016 LUDWINOW, GMINA DABROWKA, POWIAT WOLOMINSKI

1l mgr inz. arch, KAROLINA SZERSZENOWICZ
uprawnienia budowlane w specjalnosci architektonicznej do
projektowania bez ograniczen upr. nr: MA/077/10

Nr ark.: Nazwa rysunku:
A-l PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
Skala:
branza: ARCHITEKTURA S v m
1:500

grudzien 2017

ARCHIDESIGN Karolina Szerszenowicz, ul. M. Kopernika 8A/36, 05-300 Minsk Maz., NIP: 822-187-60-25, kom. 608 55 18 44

396/1

83.03
81.32

LEGENDA:

projektowane urzadzenia sitowni
zewnetrznej wraz z pokazaniem

bezpiecznej strefy upadku (1,5 m
wokot urzgdzenia)

/ (/-\) istniejgcy budynek ochotniczej strazy
/ pozarnej

WYKAZ URZADZEN PROJEKTOWANEJ SILOWNI
ZEWNETRZNEJ:

1. biegacz wolnostojacy
2. jezdziec
3. wioSlarz

z oryginatem

PosSwiadcza sie. Zi ielsj*Sdokument zostat opracowany w wyr*
; prac geodezyjn”djrfrcfogrnficzsnych, ktérych rezultaty zawiera opr
techniczny pisany no ewi“enc\mareuatéw parstwawego zssobi

5y 39672 . /geodeSwjne~Rirtijrrafr

405_2.0009 Wydrukowal(a): Martyna Rozbicka. 2016.07.06. Granice ewidencyjne - wymagaja weryfikacji

AT AROST/tW DrO a,{JNSKi

ngntyfikator ewiwencyjny materiaty z\sphu - g»er«u tté\iic?ns.jo.

a\...\

Oata wpteanw operaty technicidego d- ewiitencji m\ateH 3lcjw\soblr

- -\ zup-
'OWIIiTnwoep
Imie, nazwisko i podpis Gsodesttjnej
DBOhv rpnr#»7pntliisr.pi nrnan



