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PROJEKT BUDOWLANY BRANZA - INSTALACJA
ELEKTRYCZNA

Budowa biezni lekko atletycznej wokdt boiska wraz z
oswietleniem w m. Dgbrowka gm. Dgbrowka dz. ew.: 61/4

pow. woltominski.

Lokalizacja

Dabrowka dz. nr ew.: 61/4

Inwestor

Gmina Dabréwka
ul. T. Kosciuszki 14,
05-252 Dabrowka
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-JC3-SSF-1X5 *

Pan StAWOMIR BANASZEK o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/8216/01

adres zamieszkania ul. POLNA 1A, 07-210 DtUGOSIODtO

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2017-01-01 do 2017-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2017-01-05 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczgcy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzeénia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.




URZAD WOJEWODZKI Ostroleka, dnia _21_czerwca 1395r.
w Ostrotece

Nr ewidencyjny 75/9 3/0s

Stwierdzenie przygotowania zawodowego

do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie

Na podstawie art. 18 ust. 3 ustawy z dnia 24 pazdziernika 1974 roku — PRAWO
BUDOWLANE (DzU. Nr 38, Poz 229) oraz § 2 ust.l pkt 2, § 5 ust.2,
£ 7.-86 1% ust. 1 pht 4 liferd MQW ~ = = = = = - 2 o = m T T

rozporzadzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1875
roku w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz.U. Nr 8, poz. 46
z pdzniejszymi zmianami).
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01.03.2017

Oswiadczenie

Stosowanie do przepisu art. 20 ustep 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo
Budowlane/Dz. U. nr 207 z 2003r. poz. 2016 z pOzniejszymi zmianami.

Oswiadczam, ze projekt dotyczacy

,,Budowa biezni lekko atletycznej wokdt boiska wraz z oswietleniem w m.

Daqgbréwka gm. Dgbrowka dz. ew.: 61/4 , pow. wolominski”.

jest sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami i zasadami wiedzy

technicznej 1 jest kompletny z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.




Egzemplarz nr 1
4. Dane ogélne

4.1.  Zakres rzeczowy projektu

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja projektowa budowy o$wietlenia biezni
atletycznej wokot boiska m w Dgbréwka gm. Dgbréwka dz. ew. 61/4

Wyzej wymieniona dziatka nie figuruje w rejestrze zabytkdéw (nie podlegaja pod
konserwatora), nie znajduje si¢ na terenie wplywow gérnictwa. Budowa niniejszej inwestycji
nie wplynie negatywnie ani nie pogorszy stanu srodowiska naturalnego w czasie budowy jak i

pdzniejszym okresie eksploatacji.

4.2. Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie :
- zlecenie inwestora
- rozpoznania w terenie

- obowigzujacych norm i przepisow

5. Opis techniczny
5.1.  Zasilanie obiektu

Zasilanie w energie elektryczna boisk sportowych nalezy wykonaé ze ztacza kablowo-
pomiarowego ZK-1+ SL1 znajdujacego si¢ w dzialce 61/4. Zastosowaé kabel YKXS 5 x

10 mm?.

5.2. Rozdzielnica elektryczna

Do zasilania linii o$wietlenia zaprojektowano nowg wolnostojgca rozdzielnice RO na
typowym fundamencie, w obudowie z tworzywa termoutwardzalnego o wymiarach
minimalnych 400x600mm o stopniu ochrony min. IP.44 oraz IK10, anty graffiti zlokalizowana
przy nowoprojektowanym boisku sportowym zgodnie z rys. nr 1. Rozdzielnica RO zasilana
bedzie z istniejacej rozdzielnicy znajdujacej sie na budynku przychodni zdrowia. Kabel
zasilajgcy rozdzielnice RO YKY 5x10mm2 37 na zewnatrz kabel uktada¢ w ziemi. W
istniejacej rozdzielnicy na budynku nalezy zainstalowaé zabezpieczenie nadmiarowo-pradowe
typu S303 C 16A w celu zabezpieczenia przewodu i rozdzielnicy RO. W rozdzielnicy zostana
zainstalowane nowoprojektowane zabezpieczenia, odpowiedzialne za zasilanie nowych

naswietlaczy.
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5.3. Rozmieszczenie elementéw wyposazenia rozdzielnicy.

W trakcie realizacji projektu nalezy tworzy¢ przejrzysty uktad funkcjonalny, ktory
bedzie umozliwiat tatwy dostep do elementéw w czasie eksploatacji, konserwacji jak rowniez
wymiany poszczegdlnych elementow. Obwody rozdzielnic powinny by¢ opisane zgodnie ze
schematami strukturalnymi rozdzielnic w sposéb trwaly i jednoznaczny.

Wewnatrz rozdzielnica RO wyposazona zostanie w zabezpieczenia oraz urzadzenia
sterujace linia o$wietlenia. Dla zapewnienia bezpieczenstwa jak i ochrony urzadzen przed
skutkami wyladowan atmosferycznych projektuje sie w rozdzielnicy RO zainstalowanie
ogranicznikow przepie¢ klasy B+C, R<10Q. Po zamontowaniu wszystkich elementéw nalezy
wykona¢ ostong z pltyty PCV o grubosci 3mm tak aby zaciski urzadzen byly przysloniete i

uniemozliwiaty dotyk bezposredni.

5.4. Wytyczne prowadzenia robot kablowych.

Instalacje oswietlenia boiska sportowego jak rowniez monitoringu zostaly zilustrowane
na zalgczonym rysunku nr 1. Instalacje oswietleniowa nalezy wykona¢ poprzez utozenie kabla
YKY 5x10mm’ od rozdzielnicy RO do poszczegélnych stupow oswietleniowych tworzac
obwody zgodnie z rys. nr 2. Réw kablowy nalezy wykopaé na glebokoscei 0,70m. W wykopie
kabel uklada¢ linia falista z zapasami (1-3% dtugosci kabla) na warstwie piasku o grubosci co
najmniej 10 cm, nastepnie nalezy zasypa¢ warstwa piasku o grubosci co najmniej 10 cm, dalej
warstwa rodzimego gruntu o grubosci 15 cm, i utozy¢ folie z tworzywa sztucznego koloru
niebieskiego na calej trasie utozonego kabla. Odleglos¢ folii od kabla powinna wynosi¢ co
najmniej 25 cm. Pozostala cze$¢ nie zasypanego wykopu uzupelnié¢ gruntem rodzimym. Na
koncach kabla nalezy zawiesi¢ tabliczke informacyjng z trescig: rodzaj kabla, dlugosé, trasa
linii kablowej opisana punktem poczatkowym i koncowym, rok budowy, wiasciciel

prowadzacy eksploatacje linii.

5.5. Likwidacja infrastruktury elektroenergetycznej

Likwidacje kabli elektroenergetycznych oraz istniejgcych stupéw. Nalezy wykonaé
inwentaryzacje - lokalizacje istniejacych kabli przez odkrywke na calej dtugosci na terenie
inwestycji. Istniejace kable zasilajace na terenie inwestycji nalezy odlaczyé od zasilania tak,
aby wszystkie nieuzywane kable byly w stanie beznapigciowym. Stupy o$wietleniowe 11-2] jak

1 oprawy oraz kable zasilajace do likwidacji i usuniecia.
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5.6. Montaz stupow

Stupy nalezy posadowi¢ na typowych ustojach fundamentowych betonowych.
Fundamenty —powinny by¢ wczesniej zabezpieczone odpowiednim —impregnatem
przeciwwilgociowym. Nalezy posadowié¢ shupy aluminiowe lub stalowe wzmocnione o
wysokosci 10m, na ktérych zamontowane zostang poprzeczniki 2x160 regulowane.

Rozmieszczenie stupdw pokazano na rysunku nr. 1. Poprzeczniki nalezy mocowaé na
stupach z zakoficzeniem o 100 za pomoca $rub M12. Naswietlacze nalezy mocowaé na
poprzecznikach zgodnie z dolaczong DTR przez producenta. Na kazdym shupie nalezy
zamontowac¢ po dwa naswietlacze kazdy o mocy 400W. Teren boiska zostanie o$wietlony za
pomoca 12 sztuk naswietlaczy zamontowanych na szesciu shupach o wysokosci 10m.
Wszystkie stupy wyposazone beda w ztacza stupowe typu NTB-1 z bezpiecznikami w postaci
wkiadek topikowych typu DO1 o wartosci 4A. Naswietlacze zasilié z tabliczki bezpiecznikowej
przewodem YDYzo 3x1,5mm? Przyjeto natezenie Srednie zgodnie z przepisami dla boiska
treningowego 751x. Stupy koncowe linii nalezy uziemié¢, wprowadzajac do nich ptaskownik
FnZn 25x3mm laczacy stup z uziomem szpilkowym o rezystancji R<30Q. Pozostate stupy
taczy¢ ze sobg ochronng zyla poczawszy od szafki o$wietleniowej. Miejsca potaczen zacisku
PE nalezy zabezpieczy¢ przed korozjg. Sterowanie o$wietleniem odbywaé sie bedzie za
pomocg 1acznika przyciskowego bistabilnego LP400, ktéry zainstalowany bedzie w

rozdzielnicy RO.

5.7.  Ochrona dodatkowa od porazenia pradem elektrycznym

System zasilania TNC. Ochrong podstawowa stanowi¢ bedzie izolacja robocza
przewoddw, osprzetu i urzadzen elektrycznych. Jako ochrone dodatkowa przyjeto szybkie
wylaczenie zasilania, stosujgc w obwodach odbiorczych bezpieczniki S 301 10A, oraz
wylaczniki réznicowopradowe o pradzie réznicowym 30 mA. Cata instalacja od rozdzielnicy
pracowac bedzie w ukladzie TN-C-S z oddzielng zyla ochronna PE. Do kazdego stupa nalezy
doprowadzi¢ przewdd ochronny PE i polaczyé go z zaciskiem uziemiajacym, ktory znajduje sie
w kazdym stupie. Przewodu ochronnego nie wolno przerywaé ani zabezpieczaé zwarciowo. W
rozdzielnicy przewo6d ochronno-neutralny PEN nalezy rozdzielié¢ na ochronny PE i neutralny N,

a punkt rozdziatu uziemi¢. Oporno$¢ uziemienia powinna by¢ mniejsza od 30,0 Q.

Po_zakoriczeniu prac, a przed oddaniem ich do eksploatacji naleiy w/w instalacje poddac

ogledzinom, probom i pomiarom zgodnie 7 wymaganiami podanymi w PN-EN 60364-6-61 w

celu sprawdzenia, czy zostata wykonana zgodnie z aktualnymi wymaganiami
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6. Obliczenia techniczne

6.1. Obliczenia mocy zainstalowanej — bilans mocy
- moc pojedynczego naswietlacza P;= 400W
- liczba naswietlaczy zainstalowanych na stupach o$wietleniowych n,=12
- moc naswietlaczy zainstalowanych na stupach oswietleniowych P,,;p

- wspétczynnik jednoczesnosci przyjety do obliczen k=1

Poainp=P; *n, =400 W * 12 =4800 W

Moc zainstalowana wynosi 48300 W

6.2. Dobor przekroju kabla i zabezpieczen ze wzgledu na obciagzenie dlugotrwale

Doboér kabla od ZK do RO:
LES Pzainp
ol V3% Unxcoso
4800
lobl = m = 7,69[A]

Rozdzielnicg elektryczng RO oswietlenia biezni od ztgcza kablowego nalezy zasili¢ kablem
YKY 5 x 10mm ? , ktérego obciazalnosé dtugotrwata wynosi 1dd = 43[A], zgodnie z normg nr
PN-IEC 60364-5-523 spos6b utozenia D.

Idd >Iobl

43>7,69 [A], warunek spelniony

Dobér kabla od RO do zasilania naswietlaczy:

lobl = PzainP
V3* Unxcoso

_ 4800
lobl = "= 7,69[4]
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Naswietlacze nalezy zasili¢ od kablem typu YKY 5 x 6 mm? , ktérego obcigzalnosé
diugotrwata wynosi 1ldd = 31 [A], ], zgodnie z normg nr PN-IEC 60364-5-523 sposéb

ulozenia D.
Idd >Iobl

31>7,69 [A], warunek spelniony

6.3.  Doboér przekroju kabla instalacji odbiorczej ze wzgledu na dopuszezalny spadek

napiecia

Dopuszczalny spadek napigcia nie moze przekroczyé 5%, musi by¢é spelniony warunek

— dhugos¢ instalacji wewnetrznej YKY 5 x 10mm” — 20m — od ZK do RO
— dhugos¢ instalacji wewnetrznej YKY 5 x 6 mm?* —205m — od RO do najdale;j
oddalonego stupa oswietleniowego nr 3

— dtugosé przewodu YDY 3 x 1,5mm?* — 10m — od ztacza w shupie do naswietlacza
AUspigs < AUgopy, = 5%

i ¥ 100 ZP I
obl%_y -s-Uan obl

10 __ . (4,8kW - - 20) = 0.1% - spadek napiecia miedzy ZK a rozdzielni RO

AU, p_ —_—
ZK-RO = 55 62002

100

AUro-1nr3 = g5 —¢ 00z * (800 65 +800 - 60 +800 - 60) = 0.28%

— spadek napiecia miedzy rozdzielnig RO a najbardziej oddalonym stupem nr 3

2-200
AUspigno = Vo Uno Zpobl I

KO i = % (0,400 - 11) =0,34%

— spadek napiecia na zasilaniu pojedynczego wyswietlacza

10
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AUgpiop = AUpboysrc-ro + AUopos RoO-11r3 T AUoposo

AUObl% = 0,1 + 0,28 + 0,34 = 0,72 < AUdOp% = 5%

Warunek spetniony przekréj przewoddw i kabli dobrano prawidlowo

6.4. Sprawdzenie warunkéw samoczynnego wylaczenia zasilania w obwodzie

Jako $rodek ochrony przed dotykiem posrednim zastosowano samoczynne wylgczenie
zasilania. Sprawdzenie warunkoéw przeprowadzono zgodnie z obowigzujaco normg : PN-IEC
60364-4-441 pt. ,,Ochrona zapewniajaca bezpieczenstwo”. Samoczynne wylacznie zasilania
realizowane jest przez zabezpieczenia topnikowe zabezpieczenia nadprgdowe. Wymagania

dotyczace samoczynnego wylaczenia zasilania uwaza sie za spetnione gdy:

O,8'U0
Zs

I <

Eals

Zs — impedancja petli zwarcia w [2]

I, — warto$¢ pradu zapeniajace samoczyne zadziatanie urzadzenia odtaczajacego
zasilanie w czasie nie przekraczajgcym 5s wyrazona w [A]- dla urzqdzen rozdzielczych

I, — prad urzadzenia wytaczalnego

U, — napiecie miedzy przewodem fazowym a ziemia [230 V]

Obliczenia wykonuje si¢ dla obwodu zabezpieczonego wktadkami bezpiecznikowymi typu

DO02gL 20A dla obwodu linii o$wietleniowej nr 1 oraz 2.

Skuteczno$¢ ochrony przeciwporazeniowej bedzie spetniona, przy impedancji petli zwarcia do
rozdzielnicy RO Z;<1,183Q.
Po wykonaniu zasilania obiektu, nalezy sprawdzi¢ rzeczywista warto$¢ impedancji petli

zwarcia. |

KIEROWNIK BUDOWY

Stawomic/ Banaszek
upr.bud,/75/93/0s
E-1/3061658/13

D-1/3077/658/13
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7. UWAGI KONCOWE

1. Catos¢ robot nalezy wykona¢ solidnie i zgodnie z przepisami i wymogami.

2. Prace likwidacyjne zleci¢ osobie (firmie) posiadajgcej uprawnienia budowlane w
tym zakresie.

Przestrzega¢ przepisy BHP i technologie poszczegdlnych robét .

4. Wszystkie projektowane prace wykona¢ zgodnie z obowiazujacymi
przepisami, normami oraz z niniejsza dokumentacjg techniczna.

5. Materialy uzyte do budowy winny posiada¢ atest oraz by¢ dopuszczone do
powszechnego stosowania,

6. Po zakonczeniu budowy instalacji elektrycznej, wykona¢ pomiary ochrony
przeciwporazeniowej: badanie wylacznikow réznicowopradowych, uziemien
odgromowych, natezenia o$wietlenia awaryjnego, polaczen
wyrownawczych oraz opornosci izolacji przewoddw.

7. Protokoty badan i certyfikaty zastosowanych materiatow elektrycznych i osprzetu
przekazac¢ Inwestorowi,

8. Wszystkie zmiany, ktore na etapie realizacji robdt zamierza dokona¢ wykonawca
robét elektrycznych, muszg uzyskaé akceptacje autora

projektu.

Prace nalezy wykonaé¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robét budowlano — instalacyjnych. Czgs¢ V. Instalacje Elektryczne” wydanymi w
Warszawie w roku 1984 oraz obowigzujacymi Polskimi Normami, w szczegdlnosci: PN-

86/E-05003/01(02), PN-90/E-05023

%

SIaWOm,-,Ké’aBnUaEOWY

upr.bud. #5493/558/(
E-1/308766%1 3
D-1/307/6%8/1%
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8.Informacja dotyczaca Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Opracowano na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 23.06.2003 Dz. U. nr 120, poz. 1126

nazwa inwestycji:

,,Budowa biezni lekko atletycznej wokot boiska wraz z oswietleniem w m.

Dqgbréwka gm. Dgbrowka dz. ew.: 61/4 , pow. wotominski”.

inwestor:
Gmina Dabréwka
ul. T. Kosciuszki 14,
05-252 Dgbrowka

KIEROWNIK|/BUDOWY
Stawomir\ Banaszek
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8.1 Zakres robdt dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé¢ realizacji
poszczegolnych obiektow

8.1.1. Zagospodarowanie terenu budowy w tym doprowadzenie energii
elektrycznej umozliwiajqcej prace urzgdzen elektrycznych i zapewnienie
oswietlenia sztucznego.

8.2 Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

6.2.1. Na terenie przewidzianym do budowy nie istniejq obiekty budowlane

6.2.2. Obiekty budowlane istniejq w poblizu placu budowy.

8.3 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu ktdre mogg stwarzal zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na terenie objetym granicq dziatki brak elementéw zagospodarowania (urzgdzen
elekirycznych) stwarzajqcych bezposrednie zagrozenie bezpieczenistwa i zdrowia ludzi.
Zagrozenia j.w. pojawiq sie dopiero podczas realizacji robdt budowlanych.

8.4 Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych
elektrycznych

8.4.1 W trakcie prowadzenia robot budowlanych:

e prowadzenie robdt ziemnych w poblizu czynnych kabli elektroenergetycznych.
Prowadzenie robdt w temperaturze ponizej -10°C.

8.4.2 W trakcie prowadzenia robét elektrycznych:

e przy demontazu opraw oswietlenia zewngtrznego wystgpuje ryzyko upadku z
wysokosci 10m.

8.5 Sposob prowadzenia szkolenia pracownikéw przed przyvstapieniem do robdt

szczegdlnie niebezpiecznych. Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robét

budowlanych jest obowigzany opracowaé instrukcje ich bezpieczneco wykonywania i

zapoznac z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robdt. Pracownicy

powinni legitymowaé sie aktualnymi zaswiadczeniami odbycia szkoler oraz badaniami

lekarskimi. Dodatkowo pracownicy przed przystgpieniem do robdt w warunkach

szczegolnie niebezpiecznych powinni przejsé szkolenie zapewniajace
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im wiedze i umiejetnosci do wykonywania robdt zgodnie z przepisami bezpieczernstwa i

higieny pracy.

8.6 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenistwom wynikajgcym z
wykonywania robdt budowlanych w_strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych

bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcq szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen:

8.6.1 W trakcie prowadzenia robot elektrycznych przy ktérych wystepuje ryzyko upadku z
wysokosci ponad 10m. Zabezpieczenia stanowiska pracy na wysokosci:

e W przypadku pracy na podnosniku, dzwigu:
- Ze wzgledu na mozliwo$¢ wykonywania pracy w wychyleniu poza kosz

lub platforme podnosnika pracownicy powinni by¢ wyposazeni w indywidualny sprzet
chronigcy przed upadkiem z wysokosci oraz wskaza¢ punkty mocowania tego sprzetu.

KIEROWNI%/f,;BUDOWY
Shawomir Banaszek
upr.bud.
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