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Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii za 2015 rok. 
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     Realizację Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Programu Zapobiegania Narkomanii koordynuje Przewodnicząca Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - Krystyna Augustyniak. Wiodącym celem 

programu zgodnie z obowiązującymi przepisami jest zapobieganie powstawaniu nowych 

problemów alkoholowych, narkotykowych, zapobieganie zjawiska przemocy domowej 

poprzez szeroko pojętą profilaktykę, w tym profilaktykę szkolną oraz edukację społeczną. 

Zadanie to pochłania znaczną większość środków finansowych i obejmuje między innymi 

finansowanie bądź współfinansowanie specjalistycznych programów profilaktycznych dla 

dzieci i młodzieży z elementami profilaktyki, zakup literatury fachowej, ulotek, finansowanie 

szkolnych konkursów o tematyce uzależnień, współfinansowanie działalności edukacyjnej, 

kulturalnej, sportowej realizowanej przez Gminę, jednostki organizacyjne Gminy i inne 

podmioty. Realizowane zadania zawarte w programach finansowane są ze środków 

uzyskanych z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.                                

Sprzedaż napojów alkoholowych na terenie Gminy 2015 r. prowadziło ogółem 28 punktów 

sprzedaży /stan na dzień 31.12.2015r./na podstawie wydanych 82 zezwoleń  w tym:                

z napojami przeznaczonymi do spożycia poza miejscem sprzedaży/sklepy/ według zawartości 

alkoholu: 

- do 4,5% i piwo  -  28 

- od 4,5%-18%     - 27 

- powyżej 18%     - 27 

 

do spożycia w miejscu sprzedaży (bary) wg zawartości alkoholu: 

- do 4,5% i piwa -  2  

- od 4,5%-18%  -   1 

- powyżej 18%  -   1 

Wartość alkoholu sprzedanego w 2015 roku na terenie Gminy na podstawie złożonych 

oświadczeń przez przedsiębiorców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych wg 

zawartości alkoholu wynosi: 

do 4,5% i piwa – 2 477 296,07 złotych 

od 4,5% - 18 % - 445 535,76 złotych 

powyżej 18% 2 633 953,91 złotych 

Razem wartość sprzedaży – 5 556 785,74 złote 

Wartość sprzedaży w porównaniu do 2014 roku ogółem wzrosła o 675 891 złotych tj. o 12 % 

więcej niż w roku poprzednim. 

Limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych  przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży ustalony uchwałą Nr XX/129/2004 z dnia 09 listopada 2004 roku wynosi  

33, a punktów sprzedaży alkoholu przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży  wynosi 

15. 



Na 214 mieszkańców powyżej 18 roku życia przypada 1 punkt sprzedaży napojów 

alkoholowych natomiast 221 mieszkańców przypada na 1 punkt sprzedaży mocnych napojów 

alkoholowych /powyżej 18% alkoholu/. 

Wysokość środków uzyskanych przez gminę z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych  w roku 2015 wyniosła 150 667,44 zł.                                       

W ramach programu rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 

alkoholizmowi wydatkowano środki finansowe w kwocie 104 722,11 zł.                                          

Na realizację zadań  ujętych w Programie w zakresie zapobiegania narkomanii  wydatkowano  

środki finansowe w kwocie 15 000,00 zł. Ogółem wydatkowano środki w kwocie 

119 722,11zł. 

 

Zadania zawarte w programie realizowane były przez Gminną Komisją Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w składzie: 

1.Krystyna Augustyniak - Przewodnicząca 

2.Krystyna Głowacka  

3. Anna Królik 

4. Jan Pałdyna  

5. Krystyna Pachulska  

6. Polikarp Osik  

7. Anna Matak  

8. Wiesław Wilkowski 

9. Jolanta Sikorska 

10. Sylwester Gromek i Sylwia Borzymek - dzielnicowi Komisariatu Policji w Radzyminie 

przy współpracy z Dyrektorami Szkół, Przedszkola, Kierownika Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej, Dyrektora Gminnego Centrum Kultury. 

Jednym z zadań jest finansowanie działalności Punktu Konsultacyjnego, którego działalność 

skierowana jest do osób uzależnionych i członków ich rodzin a także na zmniejszenie 

rozmiarów problemów alkoholowych i przemocy domowej poprzez: 

1) konsultacje indywidualne oraz interwencje kryzysowe dla osób uzależnionych,    

            współuzależnionych, dzieci alkoholików i ofiar przemocy w rodzinie, 

2) współpracę z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Gminnym Zespołem Interdyscyplinarnym w zakresie interdyscyplinarnych działań  

podejmowanych na rzecz osób uzależnionych i rodzin z przemoca domową 

3) współpraca ze szkołami 

    Każdy z potrzebujących mieszkańców indywidualnie ma możliwość korzystania z usług 

Gminnego Punktu Konsultacyjnego w następujących  terminach i miejscu: 



- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Dąbrówce w 1 i 3 środę każdego miesiąca  

   od godz.15.00 -18.00 

- Ośrodek Zdrowia w Kuligowie w 2 i 4 środę miesiąca od godz.15.00 – 18.00 

W 2015 roku w punkcie konsultacyjnym zarejestrowano 25 osoby uzależnione od alkoholu 

oraz udzielono porad w poszczególnych kategoriach: dorosłym członkom rodziny osoby        

z problemem alkoholowym 65 porad, osobom doznającym przemocy w rodzinie 6 porad oraz 

osobom stosującym przemoc w rodzinie- 2 porady 

Jedną z przyczyn nadużywania alkoholu  jest  przemoc w rodzinie. 

Konsultant d/s Uzależnień Anna Topolewska oraz Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych na co dzień współpracuje z Gminnym Zespołem 

Interdyscyplinarnym do spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przy Gminnym 

Ośrodku Pomocy Społecznej w Dąbrówce. Zespół ten został powołany Zarządzeniem Nr 

0050.64.2011 Wójta Gminy Dąbrówka z dnia 24 października 2011roku.W skład Zespołu 

wchodzą przedstawiciele instytucji związanych z realizacją zadań na rzecz pomocy osobom 

indywidualnym, rodzinom, grupom problemowym bądź środowisku. Są to osoby z różnych 

grup zawodowych reprezentujące instytucje odpowiedzialne za realizację zadań związanych z 

Przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie tj.: Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Policji, kuratorów sądowych, 

oświaty i  ochrony zdrowia. 

 

Koszty związane z działalnością punktu konsultacyjnego wyniosły -  9000,00 zł                                                                                                                 

(Wynagrodzenie dla terapeuty) 

Celem Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego jest: 

1. Pomoc osobom, rodzinom, grupom problemowym w przezwyciężeniu ich problemów 

2. Efektywne podejmowanie działań pomocowych i interwencyjnych w momencie zaistnia - 

    łego  problemu  

3. Współdziałanie z innymi podmiotami przy przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 

4. Rozpowszechnianiu informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy 

    w środowisku lokalnym. 

 

Zadaniem Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego jest: 

1. ocena celu  przywrócenia integralności rodziny a sytuacji problemowej i 

wypracowanie sposobu postępowania, który będzie miał na celu przywrócenie 

integralności rodziny 

2. udzielenie pomocy, a w zależności od potrzeb –poradnictwa socjalnego, prawnego, 

            psychologicznego osobom i rodzinom, które mają trudności lub wykazują potrzebę  

            wsparcia w rozwiązywaniu swoich problemów 

3. podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie procedur   

            mających na celu jej powstrzymanie 

4. udzielanie pomocy dzieciom doświadczającym i będących świadkami przemocy         

w rodzinie                         

5. podejmowanie wspólnych działań w ramach procedury ,,Niebieska Karta” 



 

,,Niebieska Karta” jest dokumentem służbowym wypełnianym w przypadku stwierdzenia 

przemocy w rodzinie i służy dokumentowaniu faktów związanych z przemocą w danej 

rodzinie, ocenie zagrożenia dalszą przemocą w danej rodzinie, oraz jako dowód w sprawach 

sądowych. Może zostać założona przez Policję, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, szkołę. 

W 2015 roku ogółem założono 15 ,,Niebieskich Kart” w tym: 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  -3 

- Policja - 8  

- Szkoły - 4  

- Liczba spraw zakończonych zamkniętych – 10 

- Kontynuacja z lat poprzednich - 6 

Koszty związane z działalnością Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego wyniosły tylko 

1126,57 zł., zakupiono materiały dotyczące przeciwdziałania przemocy w rodzinie: tj. 

opracowanie stosowania procedur oraz opracowań dotyczących interpretacji przepisów 

ustawy,, Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie” oraz zrealizowano szkolenie warsztatowe 

dla członków Zespołu za kwotę 1400,00 złotych                                                                                             

                                                                                                                           

W zakresie  udzielania rodzinom w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej oraz pomocy socjalnej : 

 

W roku ubiegłym dzięki zaangażowaniu różnych środowisk tj. nauczycieli, oraz osób, które 

zajmują się działalnością społeczną na rzecz rodzin wymagających pomocy, w roku 2015 

zorganizowano i dofinansowano wypoczynek dla 121 dzieci z terenu gminy oraz 

dofinansowano dożywianie dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi, z rodzin 

wielodzietnych i niepełnych. 

Wszystkie formy wypoczynku zawierały elementy profilaktyki skierowanej do dzieci i 

młodzieży w zakresie uzależnień, które zrealizowane były na koloniach i obozach. 

Organizatorami wypoczynku letniego były: Stowarzyszenie PARAFIADA w Warszawie, ul. 

Gwintowa 5 i Stowarzyszenie Skautowe SZMARAGDOWA w Warszawie, ul. Zgierska 7. 

Stowarzyszenia w ramach swojej działalności udzielają dofinansowania do każdego 

uczestnika kolonii. W roku sprawozdawczym dofinansowanie wynosiło – PARAFIADA 600 

zł, Stowarzyszenie SZMARAGDOWA – 400 zł, co łącznie z dofinansowaniem w ramach 

Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i zapobiegania Narkomanii 

pozwoliło na zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem 

alkoholowym o niskich dochodach. 

W roku 2015 w organizację wypoczynku, który dofinansowano w ramach Gminnego 

Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii 

zaangażowały się następujące instytucje i osoby : 

 



- Urząd Gminy Dąbrówka - 104 osób 

- Stowarzyszenie Pomoc w Dolinie Bugu - 17 osób 

 

Łączenie dofinansowano wypoczynek  w kwocie – 38 098 zł                                                                                                   

w tym w ramach programu zapobiegania narkomanii w kwocie -  15 000,00zł 

        

1. dofinansowano dożywianie w szkołach dla 165 dzieci z rodzin najuboższych   w kwocie 

10 742,20 złotych                                                                       

2. zorganizowano wspólnie z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej  paczki  świąteczne z 

okazji Świąt Bożego Narodzenia dla  100 dzieci z 56 rodzin  

Koszty zorganizowania paczek wyniosły -  3 414,05 zł 

 

W zakresie  prowadzenia profilaktycznej działalności dla dzieci i młodzieży zrealizowano 

następujące zadania: 

 

W 2015 roku na terenie Gminy Dąbrówka we wszystkich placówkach oświatowych odbyły 

się  różnego rodzaju działania profilaktyczne : spektakle, konkursy, warsztaty, pogadanki, 

programy profilaktyczne. 

Celem działań profilaktycznych w szkołach było uświadomienie dzieciom konsekwencji 

łamania norm i zakazów, oraz sięgania po środki i substancje, które mogą być szkodliwe, 

ukazywanie perspektyw zdrowego stylu życia, wykształcenie właściwych postaw reagowania 

wobec przemocy ,ukazywanie alternatyw dla stosowania przemocy 

m (uzależnienie od telefonu), w których uwzględniono problematykę narkomanii oraz 

umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach, radzenia sobie z presją oraz manipulacją i 

wskazujące sposoby nabywania umiejętności odmawiania i konstruktywnego radzenia sobie 

ze złością i agresją.                                                       

 

Celem konkursów było: przeciwdziałanie skutkom zachowań ryzykownych (spożywania 

alkoholu), kształtowanie odpowiedzialnej postawy na życie własne i innych, propagowanie 

zdrowego stylu życia wolnego od uzależnień, rozbudzenie wyobraźni oraz twórczego 

myślenia młodzieży. 

 

 

- zakupiono nagrody za udział w Olimpiadzie Sportowej zorganizowanej przez Dyrekcję 

Przedszkola Samorządowego w Dręszewie pod hasłem,, Dzień sportów alternatywnych”      

W olimpiadzie udział wzięły dzieci w wieku 5-6 lat z przedszkola i oddziałów 

przedszkolnych z terenu Gminy.    

 



Celem działań profilaktycznych w szkołach było uświadomienie dzieciom konsekwencji 

łamania norm i zakazów, oraz sięgania po środki i substancje, które mogą być szkodliwe, 

wykształcenie właściwej postawy wobec osób namawiających do spróbowania środków 

uzależniających, ukazywanie perspektyw zdrowego stylu życia, ukazanie zagrożeń                  

i konsekwencji wynikających z nieumiejętności odmawiania, wykształcenie właściwych 

postaw reagowania wobec przemocy, ukazywanie alternatyw dla stosowania przemocy. 

                                    

Koszty związane przeprowadzeniem konkursów w szkołach na terenie Gminy takich jak: 

,,Stop nałogom „ ABC zdrowego stylu życia”,, Chce i umie odmówić”,, Dopalacze mogą cię 

wypalić” - zakup nagród wyniosły:  2 979,48 zł 

Gmina Dąbrówka wzięła udział w kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom” oraz 

zorganizowała spektakle profilaktyczne w kwocie – 5555,01 zł 

                                                 

- dofinansowano udział  w wycieczkach szkolnych z elementami profilaktyki 

  dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i rodzin najuboższych w kwocie  - 6 400,00 zł 

- zakupiono bilety wstępu na program profilaktyczny NIEĆPA w którym wzięli udział sołtysi 

i radni Rady Gminy Dąbrówka – za kwotę 2700,00 zł. 

 

Ponadto we wszystkich szkołach przeprowadzono warsztaty profilaktyczne dla dzieci,                            

nauczycieli i rodziców na temat dopalaczy. Koszt realizacji tego zadania  wynosi: 8000,00 zł. 

 

W celu zdiagnozowania zagrożeń w środowisku w szkolnym zlecono przeprowadzenie 

badań diagnostycznych obejmujących podstawowe problemy społeczne związane z 

nadużywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych w środowisku dzieci i 

młodzieży na terenie Gminy. Badanie przeprowadzono w drodze badania ankietowego 

w szkołach podstawowych w kl. IV-VI i w gimnazjach w kl. I-III. W badaniu nie wzięła 

udziału Szkoła Podstawowa w Guzowatce. 

Wyniki raportu stanowią załącznik nr 1 do sprawozdania 

Koszt wykonania badań 2706,00 złotych 

  

W ramach propagowania zdrowego stylu życia i spędzania wolnego czasu przez dzieci i 

młodzież: 

Zakupiono nagrody dla uczestników Olimpiady Sportowej zorganizowanej przez Przedszkole 

Samorządowe w Dręszewie w kwocie – 1488,80 zł 



oraz w ramach prowadzenia zdrowego stylu życia zakupiono stroje sportowe dla młodzieży w 

kwocie 1000,00 złotych                                                                                                                                                                                                               

 

W zakresie  wspomagania działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

Komisja zaopiniowała pozytywnie 50 wniosków w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaż 

napojów alkoholowych. Wnioski dotyczyły punków sprzedaży napojów alkoholowych ,które 

wcześniej prowadziły sprzedaż alkoholu ale upłynął termin ważności zezwoleń. Wszystkie 

opiniowane punkty sprzedaży spełniały warunki usytuowania zgodnie z zasadami ustalonymi  

przez Radę Gminy. 

W 2015 roku do Komisji wpłynęło 22 wnioski o podjęcie działań zmierzających do 

zobowiązania osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego. W ramach tych działań 

komisja przeprowadziła z 10 osobami rozmowy motywujące do podjęcia leczenia 

odwykowego w wyniku tych rozmów osoby te zobowiązały się do udziału w terapii 

uzależnień. Pozostałe osoby nie podjęły współpracy z Komisją. 

 

Koszty wynagrodzenia dla członków Komisji  i Przewodniczącego, składki na ubezpieczenie 

i fundusz pracy  oraz obsługę programu : koncesje alkoholowe wyniosły -  11 430 ,00zł 

Pokryto koszty szkolenia dla Zespołu Interdyscyplinarnego i Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w kwocie - 1400,00zł                      

Wydatki na realizację programu rozwiązywania problemów alkoholowych wyniosły -     

104 722,11 złotych 

a na realizację   programu zapobiegania narkomanii - 15 000,00 złotych                               

Łącznie wydatkowano środki finansowe w kwocie – 119 722,11 złotych na plan 

154 422,68 złotych 

                                                

 

 

Sporządziła: Krystyna Augustyniak 

12.04.2016r. 

 


