Zadania wtasne Gminy w obszarze profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych
1 zapobiegania narkomanii zawarte s3 w Gminnym Programie Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii uchwalonym uchwata Nr
XXX1V/283/2018 Rady Gminy Dgbrowka z dnia 28 lutego 2018r.

Realizacj¢ Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Programu
Zapobiegania Narkomanii koordynuje Przewodniczaca Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych - Krystyna Augustyniak. Wiodgcym celem programu zgodnie z
obowigzujacymi przepisami jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych, narkotykowych, zapobieganie zjawiska przemocy domowej poprzez szeroko
pojeta profilaktyke, w tym profilaktyke szkolna oraz edukacje spoleczng. Zadanie to
pochtania znaczng wickszos$¢ srodkow finansowych i1 obejmuje miedzy innymi finansowanie
badz wspotfinansowanie specjalistycznych programéw profilaktycznych dla dzieci i
milodziezy z elementami profilaktyki, zakup literatury fachowej, ulotek, finansowanie
szkolnych konkurséw o tematyce uzaleznien, wspotfinansowanie dziatalnosci edukacyjnej,
kulturalnej, sportowej realizowanej przez Gming, jednostki organizacyjne Gminy i inne
podmioty.

Realizowane zadania zawarte w programach finansowane sg ze §rodkow uzyskanych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy 2018 r. prowadzito ogoétem 25 punktow
sprzedazy /stan na dzien 31.12.2018r./ na podstawie wydanych 74 zezwolen w tym: z
napojami przeznaczonymi do spozycia poza miejscem sprzedazy/sklepy/ wedtug zawartosci
alkoholu:

- do4,5%ipiwo - 25
- 0d45%-18% -24
- powyzej 18% -25

do spozycia w miejscu sprzedazy (bary) wg zawartos$ci alkoholu:

- do45%ipiwa- 1
Wartos¢ alkoholu sprzedanego w 2018 roku na terenie Gminy na podstawie zlozonych
o$wiadczen przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych wg
zawartos$ci alkoholu wynosi:
do 4,5% i piwa — 3 201 414,36 ztotych
od 4,5% - 18 % - 505 964,27 ztotych
powyzej 18% -3 628 708,15 ztotych
Razem warto$¢ sprzedazy — 7 336 086,78 ztote
Warto$¢ sprzedazy w poréwnaniu do 2017 roku ogodtem zwiekszyta si¢ 0 1080 130,38
zlotych tj. o 8,5 % wigcej niz w roku poprzednim. Nie jest to wskaznik zadawalajacy,
poniewaz wskazuje na wigksze spozycie alkoholu lub na nie rzetelne skladanie o$wiadczen
przez przedsigbiorcéw o wartosci sprzedazy napojow alkoholowych w latach poprzednich.
Na podstawie wartosci sprzedazy naliczana jest oplata roczna za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Wysokos$¢ srodkow uzyskanych przez gming z tytulu optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w roku 2018 wyniosta
150 560,007.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy ustalony uchwatag Nr XXXVI1/330/2018 Rady Gminy Dabréwka z dnia



30 lipca 2018 roku wynosi 35, a punktow sprzedazy alkoholu przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy wynosi 7.

W ramach programu rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 przeciwdzialania
alkoholizmowi i zapobiegania narkomanii wydatkowano $rodki finansowe w kwocie 172
917,46 zi.

Zadania zawarte w programie realizowane byly przez Gminng Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w sktadzie:

1. Krystyna Augustyniak - Przewodniczaca

2. Anna Krdlik — Pedagog szkolny

3. Katarzyna Skwarska — Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego w Dabrowce

4. Krystyna Pachulska — emerytowana nauczycielka

5. Anna Matak — sottys wsi Chrusciele

6. Jolanta Sikorska — emerytowany pracownik GOPS

7. Sylwia Borzymek - dzielnicowa Komisariatu Policji w Radzyminie

8. Kamil Bielecki — radny Rady Gminy Dabréwka

przy wspotpracy z Dyrektorami Szkot, Przedszkola, Kierownika Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej, Dyrektora Gminnego Centrum Kultury.

Glownym zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest
motywowanie do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione od alkoholu. W 2018 roku
Komisja pracowata z 22 osobami motywujac ich do podjecia leczenia odwykowego. Wobec
13 os6b komisja podjeta czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia.
Wobec 6 0s6b gminna komisja wystgpita do Sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia
leczenia.

Jednym z podstawowych zadan jest finansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego,
ktérego dziatalnos$¢ skierowana jest do os6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin a takze na
zmniejszenie rozmiardw problemow alkoholowych i przemocy domowej poprzez:

1) konsultacje indywidualne oraz interwencje kryzysowe dla osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, dzieci alkoholikdw i1 ofiar przemocy w rodzinie,

2) wspotprace z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie interdyscyplinarnych dziatan
podejmowanych na rzecz os6b uzaleznionych i rodzin z przemoca domowa

3) wspolpraca ze szkotami

Kazdy z potrzebujacych mieszkancow indywidualnie ma mozliwo$¢ korzystania z ustug
Gminnego Punktu Konsultacyjnego w nastgpujacych terminach i miejscu:
- Urzad Gminy w Dabrowce (budynek obok Urzedu) w 1 i 3 czwartek kazdego miesigca

od godz.15.00 -18.00
- O$rodek Zdrowia w Kuligowie w 2 1 4 $rod¢ miesigca od godz.15.00 — 18.00
Zakres uslug punktu konsultacyjnego w ramach gminnego programu rozwigzywania
probleméw alkoholowych obejmuje:
- rozpoznanie problemu zglaszanego przez klienta
- motywowanie 0s6b uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii,
kierowanie do specjalistycznego leczenia
- udzielanie konsultacji osobom doznajacym przemocy w rodzinie
- motywowanie do uczestnictwa w oddzialywaniach adresowanych do oséb stosujacych
przemoc



- gromadzenie 1 przekazywanie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc
specjalistycznej pomocy.

W roku 2018 udzielono w punkcie konsultacyjnym 94 porady 52 osobom z problemem
alkoholowym, 3 porady dorostym cztonkom rodziny z problemem alkoholowym oraz 2
porady osobom doznajacym przemocy w rodzinie.

W 2018 roku swojg prace kontynuowat psycholog i specjalista w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, ktérzy udziela porad i prowadza konsultacje indywidualne dla klientow
Punktu Konsultacyjnego do ktorego kierowane sg osoby przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny i Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych tj.

- 0sOb uzaleznionych od alkoholu w tym mtodziezy

- pijacych ryzykownie/szkodliwie

- wspotuzaleznionych od alkoholu

- dorostych dzieci alkoholikow,

- doswiadczajacych przemocy w rodzinie

- bedacych w kryzysie z uwagi na trudng sytuacje zyciows.

Jedng z przyczyn przemocy w rodzinie jest naduzywanie alkoholu.

Konsultant d/s uzaleznien, Specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie Psycholog oraz
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na co dzien wspotpracuje z
Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Dabrowce. W ramach wspolpracy ze srodkow
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pokryto
koszty szkolenia Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2018 roku na 130 rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej 22 rodziny objete byly ta pomoca z powodu uzaleznienia lub
naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z czlonkéw rodziny. Wielko$¢ srodkow
finansowych przeznaczonych przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej na pomoc
rodzinom z problemem alkoholowym wyniosta 70 402 ztote.

W zakresie udzielania rodzinom w ktérych wystepujq problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej oraz pomocy socjalnej :

W roku ubieglym dzigki zaangazowaniu réznych srodowisk, ktore zajmuja si¢ dziatalno$cia
spoteczng na rzecz rodzin wymagajacych pomocy, w roku 2018 zorganizowano i
dofinansowano wypoczynek dla dzieci z terenu gminy. Wszystkie formy wypoczynku
zawieraly elementy profilaktyki skierowanej do dzieci i mlodziezy w zakresie uzaleznien,
ktore zrealizowane byly na koloniach 1 obozach.

W roku 2018 w organizacje wypoczynku, ktory dofinansowano w ramach Gminnego
Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Zapobiegania Narkomanii
zaangazowaly si¢ nastgpujace instytucje i osoby :

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Stowarzyszenie Pomoc w
Dolinie Bugu, Migdzyszkolny Klub Sportowy przy Publicznym Gimnazjum w Dabrowce
Laczenie dofinansowano wypoczynek dla 116 dzieci.



W zakresie prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci dla dzieci i mlodzieZy zrealizowano
nastepujgce zadania:

W 2018 roku na terenie Gminy Dgbrowka we wszystkich placowkach o$wiatowych odbyty
si¢ roéznego rodzaju dziatania profilaktyczne : spektakle, konkursy, warsztaty, pogadanki,
Programy Profilaktyczne dla dzieci, rodzicoOw i1 nauczycieli.

Celem dzialan profilaktycznych w szkotach bylo uswiadomienie dzieciom konsekwencji
tamania norm i zakazow, oraz si¢gania po $rodki i substancje, ktore mogg by¢ szkodliwe,
ukazywanie perspektyw zdrowego stylu zycia, wyksztalcenie wlasciwych postaw reagowania
wobec przemocy ,ukazywanie alternatyw dla stosowania przemocy(uzaleznienie od telefonu),
w ktérych uwzgledniono problematyke narkomanii oraz umiejetnosci radzenia sobie w
trudnych sytuacjach, radzenia sobie z presja oraz manipulacja i wskazujgce sposoby
nabywania umiejetnosci odmawiania i konstruktywnego radzenia sobie ze zlo$cig i agresja,
wykonanie w tym zakresie przedstawia si¢ nastepujaco:

Publiczna Szkola Podstawowa im. C. K. Norwida w Dabrdwce,
e  programy dla uczniow:
- Dopalacze $miertelnie grozne substancje - WSzyscy uczniowie - 447
- Co zrobi¢ z gniewem i ztoscig — KI. I — 11l - 120
- Dopalaczom i narkotykom mowimy — NIE!- KI.IV — V111 i klasy gimnazjalne -320
- Program artystyczno- profilaktyczno-ewangelizacyjny — Ku wolnosci — kl. V11 i kl.
[1-111 gimnazjum - 182

e spotkania psychoedukacyjne dla rodzicow:
- Wspomaganie dziecka w kryzysie —ok 200 os6b
- Dlaczego dzieci si¢gaja po alkohol, narkotyki i dopalacze?- ok 250 0s6b

e szkolenia dla rady pedagogicznej :
- Rozwigzywanie sytuacji trudnych zwigzanych z przemocg rowiesniczg - 41
- Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym — zazywaniu substancji
psychoaktywnych — 42

Publiczna Szkola Podstawowa im. Jana Pawla II w Guzowatce.

1. Program rekomendowany ,, Debata”

klasy , IV—VIIl - 91 uczniow.
2. Koncert profilaktyczny ,, Czy stowem mozna zabija¢” — 136 uczniow

3. Warsztaty profilaktyczne d/t Agresji i przemocy
Klasy I-11l — 44 uczniow

4. Warsztaty profilaktyczne — Uzywki w tym dopalacze
Klasy IV-VIII — 91 uczniéw

5. Warsztaty profilaktyczne — Agresja, przemoc, dopalacze
Klasy VII-VIII - 30 uczniow

Rodzice
6. Warsztaty dla rodzicow — Uzywki i dopalacze
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Liczba rodzicow — 40 o0sdb

Warsztaty dotyczace cyberprzemocy: zagrozen zwigzanych z mediami naduzywaniem

telefonow komoérkowych oraz gier komputerowych - liczba rodzicow 25

Warsztaty dla Dzieci

1.

Warsztaty dotyczace Cyberprzemocy
Klasy IV-VIII - 91 uczniéw
Bezpieczenstwo w czasie wakacji

Klasy I — VIII - 136 uczniow

Publiczna Szkola Podstawowa im. Bitwy Warszawskiej 1920 roku w Jozefowie,

warsztaty profilaktyczne Kl. I, I, 1, IV 1 V Agresja — relacje z rowiesnikami- 128
uczniow

warsztaty Profilaktyczne kl. VI-VII oraz Il i 11l Gimnazjum — rozwijanie asertywnosci —
97 uczniow

warsztaty dla rodzicoéw ,,Dziecko bezpieczne w sieci” — 40 uczniéw
program profilaktyczny ,,Debata” — u§wiadamiajacy zagrozenia wynikajace
z korzystania ze §rodkow psychoaktywnych — 71 uczniéw

udziat w programie NIECPA — 40 os6b

Publiczna Szkola Podstawowa im. Adeli Goszczynskiej we Wszeborach

Lp. Dzialanie Grupa wiekowa Liczba
uczestnikow
1. | Promocja zdrowego stylu zycia Oddziat 147
— formy aktywnego przedszkolny Kl. I-
wypoczynku. VII 30
,,Dzien dziecka” Rodzice 15
Nauczyciele
2. | Promocja zdrowego stylu zycia- | Ucz. kl. IV — VIII 120
organizacja ,,Gminnych biegow
przetajowych dla uczniow szkol
podstawowych

3. Konkurs plastyczny ,,Alkohol Ucz. kl. 1-3 23
szkodzi zdrowiu”

4. Konkurs wiedzowy ,,Alkohol Ucz. kL. IV - VIII 88
szkodzi zdrowiu”

5. Wyjazd do Wyszkowa. Oddziat 20

Profilaktyczne przedstawienie przedszkolny
,Zyj i baw sie po trzezwemu Ucz. K. I- 111 28
bez przemocy w rodzinie”
6. Koncert profilaktyczny Jacka Ucz. kIl IV - VIII 94

Musiatowicza z synem




7.
Warsztaty profilaktyczne:

»Z10$¢, da Ci w kos¢” Ucz. kl. IVailVhb 28

,»Ciekawo$¢ nie zawsze si¢ Ucz. kl. V 23

optaca”

,Pamie¢ absolutna” Ucz. kl. V 15

,,Bunt to grunt” Ucz. kl. VII - VIII 28
8. Szkolna interwencja nauczyciele 22

profilaktyczna
Inne dziatania
Lp. Dziatanie Grupa wiekowa Liczba
uczestnikow

1. | ,,Cyber przemocy méwimy nie” | Ucz. kl. I - VIII 144
2. ,,My tez klikamy z glowg” Ucz. kl. I - VIII 144

Ponadto sfinansowano koszty wycieczki potaczonej z realizacjg programu profilaktycznego

pt. ,,Narkotykowe dylematy” do Wieliczki dla dzieci z terenu Gminy Dabrowka.

Zakupiono materialy Profilaktyczne dla szkot ,,Dopalaczom powiedz stop” oraz zrealizowano
projekt profilaktyczny pt. ,,Dopalacze- mowi¢ nie - nie ryzykuje¢” oraz namiot profilaktyczny
wystawiony podczas imprezy plenerowej zorganizowanej przez Wojta Gminy i Gminne
Centrum Kultury w Dabrowce, ktory zawieral elementy zwigzane z profilaktyka

przeznaczone dla dzieci i dorostych.
W 2018 w celu zdiagnozowania lokalnych zagroZen spotecznych zlecono przeprowadzenie

diagnozy obejmujgcej grupe mieszkarncow oraz uczniow szkot na terenie gminy Dgbrowka.

Dziatania badawcze miaty na celu:

+ zidentyfikowanie problemoéw dotyczacych miedzy innymi uzaleznien w réznych grupach
wiekowych;

* uchwycenie czynnikow prowadzacych do powstawania sytuacji problemowych;

* okreslenie skali oraz zakresu tych problemow;

* rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkow wystepujacych probleméws;

* propozycje rozwigzan/zmniejszenie negatywnych konsekwencji.

Badania ankietowe mialy na celu analiz¢ wybranych probleméw spotecznych.

W badaniu wsrod osob dorostych uwzglednione zostaly takie obszary jak:

1.

w

5.
6.

Problem alkoholowy(alkoholizm) — czgstotliwo$¢ spozywania alkoholu,
znajomos¢ 0sob naduzywajacych alkoholu

Problem nikotynowy — czgstotliwo$¢ palenia, dostgpnosc;

Problem narkotykowy — dostgpnos¢, znajomos¢ osob zazywajacych narkotyki;
Problem przemocy — wystepowanie przemocy domowej, perspektywa ofiary,
Znajomo$¢ przypadkow stosowania przemocy w rodzinie;

Problem uzaleznien behawioralnych- uzaleznienie od gier hazardowych;

Inne problemy spoteczne- problem bezrobocia, ubostwa, wykluczenia spotecznego.

W badaniu w$rdd uczniow zostaly uwzglednione takie obszary jak:

1.

2.

Problem alkoholowy — czestotliwos$¢ spozywania, dostepno$¢, znajomos¢ os6b
pijacych, znajomos¢ instytucji pomocowych;
Problem nikotynowy — czgstotliwo$¢ zazywania substancji psychoaktywnych,
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dostepno$¢, znajomo$¢ osob biorgcych narkotyki, znajomo$¢ konsekwencji
zdrowotnych;

3. Problem narkotykowy- czgstotliwo$¢ zazywania substancji psychoaktywnych
dostepnos¢, znajomos¢ 0sob biorgcych narkotyki, znajomos¢ konsekwencji
zdrowotnych;

4. Problem zazywania dopalaczy —  czgstotliwo$¢  zazywania  substancji
psychoaktywnych, dostepnos¢, znajomos¢ konsekwencji zdrowotnych;

5. Problem przemocy- perspektywa ofiary oraz $wiadka przemocy, uczestnictwo w
czynnym akcie przemocy, wystepowanie przemocy rowiesniczej i domowej;

6. Problem uzaleznien behawioralnych- uzaleznienie od komputera czy Internetu.

Charakterystyka proby badawczej

Dla okre$lenia postaw mieszkancow wobec potencjalnych probleméw spotecznych badania

ankietowe przeprowadzono w trzech grupach respondentéw zréznicowanych pod wzgledem

zmiennych takich jak ple¢, wiek, wyksztalcenie.

Doro$li mieszkancy gminy

* badania przeprowadzono na reprezentatywnej grupie 100 osob, w tym 78 kobiet i 22
mezcezyzn

Uczniowie szkol podstawowych

* 198 uczniéw(w tym 93 chtopcow oraz 105 dziewczat) — Il etap edukacji (kI.IV-V1)

* 236 uczniéw( w tym 116 chtopcow oraz 120 dziewczat)- 111 etap edukacji(kl.VII i VI1II)

* 75 ucznidw( w tym 37 chlopcow oraz 38 dziewczat) 111 etap edukacji, III klasy gimnazjum

Sprzedawcy napojow alkoholowych

* badania przeprowadzono w 22 punktach sprzedazy napojow alkoholowych

Podsumowanie z badania, ktére zakorczono listopadzie 2018 roku przedstawia sig

nastepujgco:

Najistotniejszym problemem spotecznym wedlug mieszkancow gminy Dabrowka jest

problem alkoholizmu. Niestety, problem naduzywania napojéw procentowych widoczny jest

szczegblnie w odpowiedziach ankietowanych dotyczacych tego, jak wielu badanych (34%)

zna w swoim otoczeniu osoby naduzywajace alkohol. Takie deklaracje sg duzo czgstsze w

gronie badanych kobiet i moga by¢ zwigzane z innym, niz u me¢zczyzn, postrzeganiem

naduzywania alkoholu. Problem ten jest takze mocno zauwazalny w deklaracjach

sprzedawcow, ktorzy odpowiedzieli, ze proba kupna napojow alkoholowych przez osoby

nietrzezwe zdarza si¢ bardzo czesto. Ponadto, powyzsza diagnoza dostarczyta informacji, iz

90% mieszkancodw przyznato, ze w zaleznosci od sytuacji alkohol moze by¢ rozwigzaniem w

sytuacjach stresujgcych. Niestety, takie podejscie moze przyczyniaé si¢ takze do jego

naduzywania, szerzgc tym samym problem alkoholizmu.

Ponadto, z przeprowadzonych badan wnioskujemy, ze istotnym jest takze problem kryzysu

rodziny. Klopoty zwigzane z kryzysem rodziny najczesciej maja swoja genez¢ w braku

odpowiednich wzorcow czy zagubieniem w wypetnianiu rél. Wlasciwe wypelnianie 1

odnajdowanie si¢ w roli jest niezmiernie istotne, gdyz dzieci wzoruja si¢ na swoich rodzicach

1 ich postawy staja si¢ dla nich wzorcem. Jest to tym bardziej istotne, gdyz badana mtodziez z

gminy Dabrowka, odpowiadata, ze relacje z rodzicami postrzega najczesciej bardzo dobrze i

ma petne zaufanie do swoich rodzicow. Zatem odpowiednie wypelnianie roli rodzica moze

przektadac si¢ na wlasciwe ksztatltowanie mlodego cztowieka.
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Co wigcej, badania ankietowe pokazaly, iz wazne jest takze pochylenie si¢ nad rosngcym
problemem dotyczacym zjawiska przemocy. 17% mieszkancéw w szczeg6lnosci kobiet
uczestniczacych w badaniu przyznato, ze jest to stale rosngcy problem. Kobiety przyznaty
takze, ze czesciej znaja przypadki jego wystgpowania i to wlasnie one najczesciej sg ofiarami
przemocy.

Istotnym wydaje si¢ takze uswiadamianie mieszkancow gminy na temat konsekwencji palenia
papieroséw. Sposrdd palacych respondentéw az 41,67% byto zdania, Zze palenie papieroséw
nie szkodzi ich zdrowiu. Niepokojacy jest takze wynik, iz 8,33% palacych przyznaje si¢, ze
pali przy swoich pociechach. Niestety, takie zachowanie moze rzutowa¢ na wczesniejsze
rozpoczecie inicjacji nikotynowej przez dzieci.

W przypadku analizy wynikéw badan wsrdd uczniow mozna zaobserwowaé, ze mtodsi
ankietowani czuja si¢ w swojej szkole najczesciej bardzo dobrze, natomiast starsi raczej
dobrze. Jednoczesnie odnotowano, iz wraz ze stopniowym spadkiem samopoczucia w szkole
roénie liczba deklaracji na temat celowego opuszczania zaje¢. Wéréd miodszych badanych do
wagarowania przyznalo si¢ 3,14% uczniéw, natomiast w gronie starszych byto to juz 12,29%
respondentéw. Ponadto, uczniowie VII 1 VIII klas szkoty podstawowej oraz III gimnazjum
przyznali, Ze postrzegaja swoja szkole jako raczej bezpieczne miejsce, w ktorym zachowuja
si¢ bardzo dobrze. Podobnie odpowiedzieli mtodsi uczniowie deklarujac, ze ich zachowanie
tez jest najczesciej bardzo dobre, a szkota w ich opinii to w petni bezpieczne miejsce.

Ponadto z powyzszej diagnozy, z cze$ci badania poswigconego zazywaniu substancji
psychoaktywnych odczytujemy, iz procent ucznidow spozywajacych alkohol czy palacych
papierosy diametralnie wzrasta wraz z wiekiem badanych uczniéw. Wzrasta tez mozliwos¢
dostepu do tych uzywek.

Ponizsza tabela obrazuje procent uczniow Il i III etapu edukacji, ktérzy odbyli juz

inicjacje alkoholowa i nikotynowa.

substancje psychoaktywne | Uczniowie-Il etap Uczniowie — 11 etap edukacji
edukacji
spozywanie alkoholu 9,60% 41,05%
palenie papierosow 5,05% 23,30%9 w tym osoby palace
papierosy tradycyjne i
e-papierosy

Badania ankietowe przeprowadzone w$rod ucznidw przedstawity, ze zarowno uczniowie II,
jak i III etapu edukacji znaja niepetnoletnie osoby palace, pijace czy zazywajace narkotyki.
Otrzymane dane pozwolily na zobrazowanie problemu, iz takie znajomoS$ci poszerzaja si¢
wraz z wiekiem badanych. Nalezy zatem podejmowac rozmowy z uczniami o asertywnos$ci
oraz o roéznych technikach odmowy w przypadku, gdy kto$ proponuje im jakas uzywke.
Wazna jest takze 1 tu rola rodzica, ktory, jak wynika z badan, cieszy si¢ bardzo wysokim
zaufaniem.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze mtody czlowiek, ktory ma zapewnione poczucie bezpieczenstwa i
funkcjonuje w $rodowisku, w ktorym czuje si¢ dobrze, jest mniej podatny na kontakt z
uzywkami, che¢tniej rozmawia o swoich problemach. Istotne jest zatem budowanie
pozytywnego klimatu spotecznego, ktory daje mtodemu cztowiekowi mozliwo$¢ rozwijania



kompetencji  spolecznych, takich jak asertywnos¢, umiejetnosci podejmowania
odpowiedzialnych decyzji czy poczucia wlasnej warto$ci.

Ponizsza tabela obrazuje procent znajomosci 0s6b zazywajacych substancje psychoaktywne
wsrod uczniow 11 etapu edukacji oraz 111 etapu edukacji.

Znajomosci 0sob Uczniowie- Il etap edukacji | Uczniowie — 11 etap edukacji
zazywajacych substancje

psychoaktywne

spozywanie alkoholu 27,78% 58,05%

palenie papierosow 35,35% 48,31%

Zazywanie narkotykow 4 55% 16,10%

Oprocz tego w gminie Dabréwka obecny jest problem przemocy. Wymaga on podjgcia
bardzo pilnych dziatan profilaktycznych. Zjawisko przemocy nie jest spotykane jedynie w
szkole, ankietowani doswiadczajg przemocy rowniez poza szkolnymi murami.

Ponizsza tabela obrazuje wystgpowanie zjawiska przemocy wsrdd ucznidow II etapu edukacji
oraz |11 etapu edukacji.

zjawiska przemocy Uczniowie — 11 etap edukacji | Uczniowie- I11 etap edukacji

ztos$liwe smsy, wpisy przez 23,74% 43,64%
komunikatory

publikowanie  amatorskich 15,56% 22,46%
filmow wideo

publikowanie w Internecie 17,68% 25,85%
obrazliwych informacji

ponizanie 37,88% 55,08%
zastraszanie 18,18% 25,42%
o$mieszanie, wulgaryzmy 44,44% 68,22%
szantaz 12,36% 16,10%
pobicie 30,30% 27,97%
wyzwiska, agresja stowna 46,46% 67,37%
doswiadczanie powyzszych 29,29% 35,17%

zachowan przez
ankietowanych




Priorytetem w dziataniach jest walka z agresjg stowng oraz o$mieszaniem i wulgaryzmami.
Sa to najliczniej wskazane formy przemocy, z ktora spotykaja si¢ badani w obu grupach
wiekowych. Ponadto, procent ich wystepowania wzrasta wraz z wiekiem ankietowanych.
Agresja i przemoc w szkole przejawia si¢ glownie w réznych formach napastliwosci czy
dokuczliwoséci jednych uczniow wobec innych (impulsywnym uderzeniu, zwymys$laniu,
zlosliwym podstawieniu nogi, itp.) badz w uzywaniu przez jaka$ grupe dzieci sily czy
posredniej przemocy wobec stabszych, aby ich zastraszy¢, podporzadkowaé, uzyskaé od nich
pozadane "ustugi" i dobra (np. pieniagdze, atrakcyjne przedmioty). Nalezy zatem realizowac
projekty skupiajace si¢ na profilaktyce problemdéw agresji i przemocy, ukierunkowanych na
wszystkich uczniow. Planowane dzialania powinny by¢ dostosowane do skali realnych
probleméw w réznych grupach wiekowych. W planowane dziatania profilaktyczne
nalezaloby rowniez szerzej wiaczy¢ rodzicow i opiekundw ucznidow oraz nauczycieli z terenu
gminy. Warto doda¢, iz w kazdej kategorii wickowej badani najczgsciej wskazali dyrektora
szkoty, wychowawce czy pedagoga jako osoby, do ktérych si¢ zwroca, jesli beda ofiara lub
Swiadkiem przemocy. Jest to wigc fundament do budowania jeszcze szerszego zaufania i
checi rozmawiania o problemie ucznia z osobami z grona pedagogicznego.

Co wigcej, powinny by¢ organizowane w szkolach zajecia psychoedukacyjne, pomagajace
osobom, ktore sg ofiarami r6znych form przemocy. Wazne jest zatem, by rozwija¢ u uczniow,
inne niz z uzyciem przemocy, sposoby radzenia sobie w sytuacjach konfliktu.

Ponizsza tabela obrazuje uczestnictwo badanych Il etapu edukacji oraz Il etapu edukacji w
czynnym akcie przemocy.

Uczniowie — Il etap edukacji | Uczniowie - -111 etap edukacji
uczestnictwo w czynnym 13,64 % 16,95%
akcie przemocy
* uczestnictwo dziewczat 6,67% 7,50%
* uczestnictwo chlopcow w 21,51%
czynnym akcie przemocy

Nalezy takze pracowa¢ z uczniami nad wrazliwos$cig na problem cyberprzemocy tak, by bez
wzgledu na pteé, przejmowano si¢ takimi zjawiskami i na nie reagowano. Niestety wraz z wiekiem
badanych wzrasta poziom ignorancji wobec cyberprzemocy, przy jego jednoczesnym wzroscie
wystgpowania. Prawie 12% mtodszych badanych przyznalo sig, iz wbrew ich woli kto§ wykonal im
zdjecia czy nakrecit film, wérdd starszych byto to juz blisko 39% ankietowanych. Nauczyciele i
rodzice powinni podpowiada¢ swoim dzieciom, gdzie zgtaszaé si¢, gdy jest si¢ ofiarg lub swiadkiem
dzialania cyberprzemocy, gdyz wielu wucznidéw deklaruje brak wiedzy na ten temat.
Ponizsza tabela przedstawia wystepowanie zjawiska cyberprzemocy wérdd uczniow 11

etapu edukacji oraz Il etapu edukaciji.

Uczniowie — Il etap edukacji | Uczniowie — Il etap edukacji

Wykonanie zdjecia czy 11,62% 38,56%
nakrecenie filmu wbrew woli
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* procent dziewczat, ktorych 13,33% 40%
spotkata taka sytuacja

* procent chtopcoéw, ktérych 9,68% 37,07%
spotkata taka sytuacja

rak wiedzy na temat
serwisOw i organizacji
C 1 48,99% 33,47%
udzielajacych pomocy w

sytuacji zetknigcia si¢ z

cyberprzemoca

Istotne jest takze zwrdcenie uwagi na wysoki procent (zwigkszajacy si¢ wraz z wiekiem
badanych) dotyczacy okazjonalnego zawierania znajomosci przez Internet. Wsrdd uczniow 11
stopnia edukacji byto to 31,31%, a wsrdd starszych byto to az 53,39%. Profilaktyka
wspotczesnych zagrozen dotyczacych korzystania z medidéw powinna zatem obejmowaé
zagadnienia radzenia sobie z zaskakujagcymi czy tez niebezpiecznymi zachowaniami
nieznanych 0sob spotkanych w sieci.

Na podstawie wynikow badania opracowano Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019.

Konsekwentna realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 Przeciwdzialania Narkomanii moze przyczyni¢ si¢ do poprawy parametréw zachowan
wobec alkoholu, papieroséw, agresji, przemocy zaréwno dorostych jak i nieletnich
mieszkancoOw gminy.

W ramach propagowania zdrowego stylu Zycia i spedzania wolnego czasu przez dzieci i
milodziez:

Zakupiono nagrody dla uczestnikéw Olimpiady Sportowej zorganizowanej przez Przedszkole
Samorzadowe w Dreszewie, zakupiono pitki na poza lekcyjne zajecia sportowe dla dzieci 1
milodziezy, ufundowano statuetki i puchary dla uczestnikoéw Halowej Pitki Noznej oraz
medale i szarfy na bieg przelajowy zorganizowany przez Publiczna Szkot¢ Podstawowa we
Wszeborach .

W zakresie wspomagania dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuiqgcych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych

Komisja zaopiniowata pozytywnie 6 wnioskoéw w sprawie wydania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Wnioski dotyczyty punkéw sprzedazy napojow alkoholowych ,ktore
wczesniej prowadzily sprzedaz alkoholu ale uptyngt termin wazno$ci zezwolen. Wszystkie
opiniowane punkty sprzedazy spetniaty warunki usytuowania zgodnie z zasadami ustalonymi
przez Rade Gminy.

W 2018 roku gminna komisja skierowata 13 osob na badania przez biegtego psychologa i
psychiatr¢ w przedmiocie uzaleznienia. Opinie te niezbedne sg do wnioskéw o zobowigzanie
0sob uzaleznionych do podjecia leczenia.

Wydatki na realizacje Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2018 wyniosly - 172 917,46
zlotych tj.:

11




- wynagrodzenia dla czlonkéw Komisji 1 Przewodniczacego, sktadki na ubezpieczenie i

fundusz pracy oraz obstuge programu : koncesje alkoholowe wyniosty - 23 700,00z¢

- szkolenia dla Zespotu Interdyscyplinarnego i Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w kwocie — 2763,60z¢ ,oraz szkolenia dla cztonkow GKRPA w kwocie

1410,00 z¢ .

- realizacja dziatan profilaktycznych (programy, konkursy, spektakle) - 55 407,88 zZ.

- punkt konsultacyjny( wynagrodzenia dla psychologa, specjalisty ds. przemocy, terapeuty
rodzinnego) — 21 960,00 z7.

- dofinansowanie wypoczynku letniego z realizacja programow profilaktycznych- 33 250 zZ.

- zakup materialow profilaktycznych dla szkot — 11 250,00 z2.

- dzialania promujace zdrowe spedzanie czasu wolnego przez dzieci i mlodziez- 14 634,58 z/

- wykonanie diagnozy zagrozen spotecznych — 3700,00 zt.

- oplaty sadowe i optaty za badania 0s6b w zakresie uzaleznienia od alkoholu- 4842,00 zi.

Sporzqdzita: Przewodniczgqca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Krystyna Augustyniak
Dgbrowka, dnia 25.04.2018r.
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