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UCHWALA NI ..ocvnnrenes /A 12022
RADY GMINY DABROWKA
bl < 11 7 T 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 559, z pozn. zm.), art. 4" ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz.1119, z p6zn. zm.) Rada Gminy Dagbrowka
uchwala, co nastepuje:

§ 1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi Gminy Dabréwka oraz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§3

Uchwata wchodzi z dniem podjecia.
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SPIS TRESCI:
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Wprowadzenie

Przepisy prawne lokalne dot. zadan okre$lonych w ustawie o wychowaniu w trzeZwosci,
przeciwdziataniu alkoholizmowi ,przeciwdziataniu narkomanii i przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

Finansowa podstawa realizacji Gminnego Programu Profilaktyki ,Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

Leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych
Przemoc w rodzinie

Placéwki lecznictwa odwykowego

Profilaktyka

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 roku.

DZIAL 1

Punkt konsultacyjno- informacyjny

DZIAL 11

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

DZIAL 111

Organizacja i prowadzenie dziatan profilaktycznych
DZIAL IV

Wspomaganie organizacji i instytucji dziatajgcych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

DZIAL V

Inne dziatania zwigzane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przewodniczacej
tej Komisji.

10. Finansowanie realizacji dziatan prowadzonych w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.



Wprowadzenie

Samorzad gminny a ustawa o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi i narkomanii

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii s3 realizowane
zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia (NPZ)Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30
marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. 2021 r.
poz. 642). Jest to podstawowy dokument polityki zdrowia publicznego wyznaczajacy cel
strategiczny i cele operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwiekszenia
liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia spotecznych nieréwnosci w tym zakresie.
Wséréd 5 celéw operacyjnych, obok profilaktyki nadwagi i otylosci; promocji zdrowia
psychicznego; zdrowia $rodowiskowego i choréb zakaznych; wyzwan demograficznych,
wyszczegllniono réwniez profilaktyke uzaleznienn (cel operacyjny 2), w tym zintegrowane
przeciwdziatanie uzaleznieniom, uzaleznienie od tytoniu (nikotyny), od alkoholu, od zachowan
(uzaleznienia behawioralne), od narkotykéw. w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z
pozn. zm.), ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050 z p6zn. zm.) oraz ustawe z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U.z 2022 r.
poz. 1608).

Zgodnie z zapisami art. 41. ust. 1, 2 i 3 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, samorzad gminny jest zobowigzany do:

prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu.

W szczegdblnosci zadania te obejmuja:

e zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j i
prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalno$ci
szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuniczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych



e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13',ust.] ustawy) oraz wystgpowania przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoteczne;j.

Natomiast zgodnie z art. 10. 1. Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, zapobieganie narkomanii
nalezy do zadan wiasnych Gminy i obejmuje:

1) zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnoéci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym
ub6stwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktérych mowa, jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom Behawioralnym

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, zwany dalej programem, okre$la gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szk6d spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Sposoby realizacji zadan zawartych w programie dostosowane s3 do lokalnych potrzeb i
mozliwosci realizowania okres§lonych dzialai w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i
osobowe.

Przeciwdziatanie problemom uzalezniei na terenie gminy Dabréwka, opiera sie na systemowym
i konsekwentnym wdrazaniu programéw profilaktycznych i terapeutycznych we wspétpracy z
réznymi Srodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie. Dzialania te ujete s3 w
niniejszym programie, ktéry w sposéb kompleksowy podejmuje problemy dotyczace uzaleznien
od napojéw alkoholowych i $rodkéw psychoaktywnych, w tym nowych substancji tzw.
,dopalaczy” oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. W zwigzku z nowelizacja z dnia
17.12.2021 roku ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi do =zadain gminy zostalo dodane prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnoéci szkoleniowej
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.

Warto wskaza¢, ze niestety, w przeciwienistwie do uzalezniefi chemicznych, uzaleznienia
behawioralne nadal przez spoteczenistwo nie sg odbierane jako choroba — mimo, ze faktycznie



s3. W konsekwencji osoby te rzadziej sg objete specjalistycznym wsparciem. Dlatego podjecie
terapii i pracy nad soba jest jedyna stuszng drogg, ktéra moze péj$¢ osoba uzalezniona.

Uzaleznienia behawioralne okreslaja takie formy zachowan, ktére nie sg zwigzane

z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynno$ci np.
hazard, zakupy, granie w gry itp., a ich specyfikg jest m.in. utrata kontroli nad tymi
zachowaniami czy czynno$ciami.

Uzaleznienia stanowig wcigz aktualny i powazny problem wspéiczesnego $wiata.
Termin ,uzaleznienie” do niedawna byt kojarzony gtownie z alkoholem, narkotykami
oraz papierosami. Obecnie o uzaleznieniach méwimy takze w kontekscie uzaleznien
behawioralnych, w szczegdlnosci w odniesieniu do dzieci i mtodziezy. Uzaleznienie
behawioralne polega na niekontrolowanej potrzebie wykonywania danego zachowania mimo
$wiadomosci jego negatywnych konsekwencji. Lista czynnosci, ktére mozna okresli¢ jako
uzaleznienia behawioralne, jest dtuga i na biezagco modyfikowana. Nalezy wérdd nich
wymienié: hazard, zakupoholizm, bulimia, anoreksja, zaburzenia odzywiania, pracoholizm,

Zgodnie z zapisami art. 12 ust. 1 i 3 ustawy, rada gminy ustala w drodze uchwaty, dla terenu
gminy maksymalng liczbe zezwolenn na sprzedaz napojow zawierajgcych powyzej do 4,5%
alkoholu i piwa, od 4,5% - 18% i powyzej 18% zawarto$ci alkoholu przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy oraz zasady usytuowania na terenie gminy
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych. Do zadan wéjtéw, burmistrzéw,
prezydentéw miast, zgodnie z art. 4! ust 3 ustawy nalezy powotanie gminnych komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci inicjujacych dziatania w zakresie
okres$lonym w ust. 1 oraz podejmujgcych czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego. Gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych wykonuje takze ocene
dotyczaca zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych z odno$nymi
uchwatami rady gminy oraz wydaje opinie w drodze postanowien, stanowigce warunek wydania
zezwolenia przez wéjta na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust.
1 ustawy).

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, przeciwdziatania narkomanii i przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Uchwata Nr XXXIV/338/2022 Rady Gminy Dgbréwka z dnia 30 maja 2022 roku

w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz: poszczegélnych rodzajéw
napojéw alkoholowych, napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Dabréwka miejsc
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych

- Zarzadzenie Nr 439/2023 Wojta Gminy Dgbréwka z dnia 19 maja 2023 roku zmieniajace
zarzgdzenie nr 253 /2020 z dnia 8 pazdziernika 2020r. w sprawie powotania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

- Uchwata Nr XXV/200/2017 Rady Gminy Dabréwka z dnia 17 lutego 2017 roku w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017 -2022.

- Zarzadzenie Nr 437 /2022 Wéjta Gminy Dgbréwka z dnia 19 maja 2022 roku w sprawie zmiany
sktadu osobowego Zespotlu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie.



Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii/G P P i R PA i PN/ w 2023r. uwzglednione
zostaly wskazéwki wynikajgce z Diagnozy zagrozen spotecznych opracowanej na zlecenie Wéjta
Gminy Dgbréwka przez Centrum Dziatari Profilaktycznych w Wieliczce.
Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w G P P i R PA i PN w 2023 roku dostosowane s3g do
potrzeb lokalnych i mozliwo$ci prowadzenia okre$lonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony
podmiotéw zewnetrznych - jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji
i 0s6b fizycznych.

Finansowq podstawe realizacji GPP i RPA i PN stanowiq dochody gminy z oplat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z art. 18° ustawy o wychowaniu w trzetwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych

z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych uchwatami Rady Gminy
Dabréwka.

Realizacje dziatari okreslonych w GPP i RPA i PN koordynuje

Przewodniczqca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Diagnoza problemdw uzaleznieri i innych zagrozen spotecznych dla gminy Dgbréwka

Wszystkie placowki o§wiatowe dziatajace na terenie i gminy Dabréwka realizuja obligatoryjnie
zadania prewencyjne dotyczace zapobieganiu problemom spotecznym w oparciu o tzw. szkolne
programy wychowawcze i profilaktyki, co jest wymogiem Ustawy o systemie o$wiaty.

Cele szkolnych programéw profilaktyki koncentruja sie na nastepujacych zagadnieniach:

eliminowanie lub redukowanie ws$réd uczniéw zachowan ryzykownych zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych

* rozwijanie postaw prozdrowotnych

promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych prowadzenia doskonalenia nauczycieli i
pedagogéw zwigzanego z wdrazaniem nowoczesnych i adekwatnych do potrzeb technologii
profilaktycznych.

Jako formy dziatan profilaktycznych planowanych do prowadzenia i kontynuacji
w szkotach, wymagajacych wsparcia merytorycznego i finansowego przez samorzad gminny /w
ramach GPP i RPA i PN/ wskazuje sie w dalszym ciggu:

= organizowanie zaje¢ opiekunczo - wychowawczych

organizowanie profilaktycznych, edukacyjno - rozwojowych zajec¢ pozalekcyjnych
prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i
uczniéw przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu

= szkolenia dla nauczycieli

organizowanie otwartych imprez szkolnych i srodowiskowych
o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym, konkurséw tematycznych, spektakli teatralnych

= wsparcie organizacji obozéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.



Problemy zdrowotne-leczenie os6b uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych.

Podstawowg metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa i
indywidualna. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapie i skierowane jest na
usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu. Zgodnie z art.21,ust.3
ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r.0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi(Dz. U. 2021 poz.1119) leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu jest bezptatne.
Odbywa sie w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju
$wiadczenia stacjonarnego i catodobowego oraz ambulatoryjnego.

Przemoc w rodzinie.

Zjawisko przemocy w sposéb Scisty wigze sie z problemem alkoholowym wystepujagcym w
rodzinach. Statystyki podajg, ze wiekszo$¢ sprawcow czynéw kwalifikowanych przez Kodeks
Karny jako fizyczne lub psychiczne znecanie sie nad cztonkami rodziny dziata pod wplywem
alkoholu lub innych $rodkéw uzalezniajacych. Aktem prawnym nakiadajagcym na gminy
obowigzek realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015,p0z.1390).

Art. 6. 1. Ustawy moéwi, ze zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie s3
realizowane przez organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na
zasadach okre$lonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j.
Dz. U. 2019 poz.1507) lub ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 poz.1119)

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegélnoSci:

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
= prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie w
szczegblnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzace wzmocnieniu opiekuniczych i
wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w o§rodkach wsparcia;
= tworzenie zespoléw interdyscyplinarnych.

Stan zasobéw w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w gminie
Dabréwka.

Placéwki lecznictwa odwykowego.

Na terenie gminy Dabréwka nie dziata zadna specjalistyczna placéwka leczenia odwykowego.
Osoby podejmujgce leczenie korzystaja ze $wiadczenn O$rodka Terapii Uzalezniei w Wotominie
Wyszkowie , Warszawie lub na terenie kraju.

Doraznie, pomocy medycznej udzielaja: Centrum Medyczne w Radzyminie Filia

w Dabréwce, w Kuligowie oraz szpital w Radzyminie. Podstawowga forme pomocy stanowi w
ich przypadku farmakoterapia.

Lecznictwo odwykowe o charakterze zamknietym prowadzone jest gtéwnie

w oparciu o oferte os§rodkéw terapii uzaleznien dziatajgcych na terenie kraju.

Pomoc psychologiczna w punkcie konsultacyjno- informacyjnym dziatajgcym przy Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dabréwce.



Profilaktyka.

Na terenie catej gminy Dabréwka realizowane beda autorskie programy profilaktyczne
opracowane i wdrazane przez nauczycieli, pedagogéw, pracownikéw GOPS, lekarzy .

Inne formy pomocy, dziataii  profilaktycznych i  doradczych  realizowane
w oparciu o posiadane zasoby.

Na terenie gminy nadal prowadzié¢ bedzie dziatalno$¢ punkt konsultacyjno-informacyjny.

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny jest miejscem pierwszego kontaktu dla oséb zgtaszajgcych
zaistnienie sytuacji kryzysowych zwigzanych z problemem alkoholowym a takze przemocy w
rodzinie. Prowadzi takze poradnictwo, rozmowy motywujgce do podjecia leczenia, interwencje
na rzecz os6b dotknietych przemocg domowa. W tym zakresie podtrzymuje wspoéiprace z
Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Komisariatem Policji w Radzyminie, Sadem
Rodzinnym, Kuratorami sgdowymi, GKRPA.

W 2023 roku kontynuowane beda porady psychologa, terapeuty rodzinnego, terapeuty ds.
przemocy w rodzinie. Dodatkowo planujemy uruchomié¢  konsultacje psychologiczne
indywidualne dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego.

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2023

Giéwne cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatanie Narkomanii w roku 2023

I. ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1ZAGROZEN SPOLECZNYCH W GMINIE DABROWKA
I1. OGRANICZENIE POPULACJI 0SOB PIJACYCH RYZYKOWNIE I SZKODLIWIE

IIIl. ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI ODDZIALYWAN W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cele szczegd iz a

Do osiggniecia celu gtéwnego przewiduje sie realizacje zadan i celéw szczegétowych
wyznaczonych przez art. 41 ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz prowadzenie dziatan wynikajacych z potrzeb i mozliwoéci probleméw
lokalnych.

Dziat

Zwiekszanie dostepnosci §wiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji os6b uzaleznionych od
alkoholu.

Cele:

e utatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w programach terapeutycznych,

e organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu dla o0s6b wuzaleznionych i
wspétuzaleznionych

 wspieranie rozwoju i funkcjonowania placéwek terapeutycznych,



Odbiorcy:

Osoby uzaleznione i ich rodziny
« placéwki terapeutyczne

« organizatorzy doradztwa i dziatan wspierajacych.
Wskazniki osiggania celéw:

liczba 0sdb leczonych w placéwkach lecznictwa odwykowego, uczestniczacych w zajeciach
grupy wsparcia, korzystajacych z poradnictwa w punktach konsultacyjno - informacyjnych,
bioracych udzial w szkoleniach zwigzanych z leczeniem odwykowym i motywowaniem do
leczenia

Zadania:

Finansowanie udziatu w szkoleniach przygotowujacych wskazane przez GKRPA osoby do pracy
terapeutycznej i profilaktycznej lub zwigzanej z organizowaniem pomocy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin prowadzonych przez specjalistyczne placéwki lecznictwa
odwykowego lub instytucje szkoleniowe.

Prowadzenie grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin. Zakres
finansowania dziatan grupy dotyczy:

refundacja wynagrodzenia dla prowadzacego zajecia, pokryc1a kosztéw wynajmu pomieszczen
wykorzystywanych do prowadzenia zaje¢, zakupu $rodkéw i materiatéw koniecznych przy
realizacji programu zaje¢, zakupu materiatéw i artykutéw koniecznych do organizacji przez
grupe wewnetrznych imprez okoliczno$ciowych lub otwartych, srodowiskowych, promujacych
postawy trzeZzwos$ciowe, majacych walory profilaktyczne, integracyjne i edukacyjne.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym,
narkomaniq i przemocq w rodzinie.

Dziatanie Punktu ma charakter programu realizowanego we wspétpracy z Przewodniczaca
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych , Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej i Zespotu Interdyscyplinarnego. Do jego podstawowych zadan naleza:

» informowanie o chorobie alkoholowej i mozliwo$ciach leczenia uzaleznienia

= organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych, prowadzenie
oddziatywan motywujacych do podjecia terapii

» udzielanie podstawowej pomocy psychologicznej i prawnej /doradztwa/ osobom i
rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy, narkomania i przemoc domowa

» informowanie o instytucjach, organizacjach i ruchach samopomocowych dziatajagcych na
rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

* monitorowanie uczestnictwa w programach terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia
0s06b korzystajacych z dofinansowania udziatu ze $rodkéw przeznaczonych na realizacje
GPPiRPA

= organizowanie i prowadzenie szkolen oraz innych form doskonalenia przydatnych w
pracy profilaktycznej dla oséb uczestniczacych w realizacji zadan okreslonych w
GPPiRPA



= porady i terapia psychologiczna
Zakres finansowania dziatalnosci Punktu dotyczy:

= wynagrodzenia os6b zatrudnionych w punkcie konsultacyjno-informacyjnym
= zakupu materiatéw i Srodkéw informacyjnych, dydaktycznych, papierniczo - biurowych
oraz sprzetu niezbednego do prowadzenia i dokumentowania pracy Punktu

dofinansowania udziatu w szkoleniach i kursach os6b wykonujacych zadania zlecone w Punkcie,
w zakresie doskonalenia metod pracy z osobami uzaleznionymi, ofiarami przemocy lub
profilaktyki.

= wynagrodzenie dla psychologai terapeutéw

Dziat II.
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Cele:

rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach poprzez wspéiprace Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komisariatu Policji, Zespotu Interdyscyplinarnego
do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie , Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

prowadzenie oddzialywan wspierajacych, poradnictwa i organizowanie pomocy interwencyjnej
i terapeutycznej dla ofiar przemocy i ich rodzin

odbiorcy:
rodziny, w ktérych wystepuje przemoc;
= ofiaryisprawcy przemocy
= placéwkKi i instytucje tworzace system interwencji i przeciwdziatania przemocy
Wskazniki osiggania celow:
liczba os6b, ktérym udzielono specjalistycznej pomocy
* liczba placéwek i instytucji aktywnie uczestniczacych w organizowaniu systemu pomocy

* nowe formy pracy interwencyjnej i terapeutycznej z osobami i rodzinami
do$wiadczajacymi przemocy

* liczba oséb przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy i prowadzenia interwencji

Zadania:

Prowadzenie analizy stanu wdrozenia procedury ,Niebieskiej Karty” przez Komisariat Policji w
Radzyminie w ramach wspéipracy Komisariatu , Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Zespotu Interdyscyplinarnego. Wykorzystywanie odno$nych danych w trakcie
prowadzania przez GKRPA czynno$ci zmierzajacych do skierowania na leczenie odwykowe oséb
naduzywajgcych alkoholu. Prowadzenie przez GKRPA procedury interwencji w sprawach
przemocy domowe;j .

/W ramach $rodkéw finansowych przeznaczonych na dziatanie GKRPA/



Prowadzenie doradztwa i organizowanie interwencji na rzecz ofiar przemocy
w ramach dziatania punktéw konsultacyjno - informacyjnych.
/Zakres dofinansowania analogicznie jak w punkcie 1.8./

Utatwianie udziatu w zajeciach terapeutycznych
osobom fizycznym /ofiarom przemocy z gminy Dabréwka.
/Zakres dofinansowania analogicznie jak w punkcie .1/

Organizowanie szkolen dla przedstawicieli placéwek 1 instytucji wigczonych
w system przeciwdziatania przemocy w rodzinie /w ramach $rodkéw wiasnych/ lub
dofinansowanie udzialu w wybranych szkoleniach osobom angazujagcym sie w prace
profilaktyczng i terapeutyczng na rzecz ofiar przemocy - po uzyskaniu pozytywnej opinii GKRPA.
Prowadzenie edukacji w zakresie interdyscyplinarnej wspétpracy stuzb i instytucji dziatajagcych
na rzecz profilaktyki przemocy poprzez organizacje i udzial w konferencjach, naradach,
lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat przeciwdziatania przemocy i agres;ji.

/Zakres dofinansowania: koszty organizacyjne, zakup materialéw Kkoniecznych do
przeprowadzania kampanii, zakup materiatéw edukacyjno - informacyjnych/.
Organizowanie wsparcia i pomocy dla dzieci - ofiar przemocy - w ramach dziatan

profilaktycznych i terapeutycznych okre$lonych w Dziale III.

Dziat II1.

Organizacja i prowadzenie dziatan profilaktycznych.
Cele:

wdrazanie efektywnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy zapobiegajacych
uzywaniu substancji psychoaktywnych /alkoholu
i narkotykéw/
wspieranie instytucji prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng
w organizowaniu réznorodnych form pracy zapobiegawczej i korygujacej, opiekunczo -
wychowawczej, socjoterapeutycznej, edukacyjnej i aktywizujacej w szczeg6lnosci wérédd dzieci i
mtodziezy, w rodzinach oraz w grupach podwyzszonego ryzyka
* rozwijanie wiedzy w spotecznosci lokalnej na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dotyczacej problematyki alkoholizmu i
narkomanii

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2023 okresla
ogblne zatozenia organizacyjne i formy dziatania stuzace osiggnieciu powyzszych celéw.
Przyjecie szczeg6towych programéw profilaktycznych do realizacji w ramach GPPiRPA wymaga
ztozenia przez ich autoréw i wykonawcéw odpowiednich projektéw. Wdrozenie programéw
wymaga kazdorazowo pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Dabréwce.

Odbiorcy:

e spotecznos¢ lokalna
o dzieci i mtodziez szkolna

. instytucje, organizacje i osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ profilaktyczna,
wychowawcza




i opiekuncza
e organizacje pozarzadowe

grupy zawodowe angazujace sie w bezposrednia prace prewencyjng i terapeutyczng, w
szczegblnosci odnoszaca sie do populacji dzieci i mtodziezy rodzice i wychowawcy

Wskazniki osiggania celow:
» liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych

e liczba 0séb uczestniczacych w projektowaniu i wdrazaniu programéw
» liczba odbiorcéw programéw profilaktycznych
« diagnoza probleméw i ewaluacja efektywno$ci realizacji programéw

e liczba instytucji i organizacji zaangazowanych w wykonywanie zadan okre$lonych w
programach udziat w kampaniach edukacyjnych i wspétpraca z mediami.

Doswiadczenia uzyskane podczas wykonywania gminnych programéw
w latach poprzednich, diagnoza zagrozen lokalnych a takze opinia Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dabréwce obliguja do kontynuacji
dotychczasowych form pracy profilaktycznej w $rodowisku dzieci i mtodziezy. Jako
najistotniejsze zadania wskazujg one konieczno$¢ dofinansowania organizacji réznorodnych
dziatan profilaktycznych opartych na strategiach edukacyjnych i strategii alternatyw.

Zadania:

Realizacja programéw profilaktycznych wykazanych w specjalistycznych materiatach
zrédtowych i publikacjach, posiadajgcych okre$long technologie pracy i scenariusze zajec,
odpowiadajacych przyjetym standardom jako$ci i efektywno$ci pracy profilaktycznej /diagnoza
i ewaluacja/, po$wiadczonych odpowiednimi kwalifikacjami realizatoréw.

Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych obejmujacych szeroko rozumiang profilaktyke uzaleznien
wedtug autorskich opracowan w szkotach i innych placéwkach instytucjonalnych oraz w
porozumieniu z organizacjami pozarzadowymi w formie kompleksowych programéw lub
wyodrebnionych zaje¢, w tym:

zaje¢ opiekunczo - wychowawczych, aktywizujgcych, ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci
i milodziez, zmniejszajacych ryzyko kontaktu 2z substancjami psychoaktywnymi,
w tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy grupowych zajec
profilaktycznych o charakterze edukacyjno - rozwojowym dotyczacych ksztalttowania i
utrwalania wyodrebnionych umiejetnosci psychologicznych, podejmowania racjonalnych
decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presjg grupows,
rozwijania postaw i zachowan prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji koniecznych dla
prawidlowego funkcjonowania i rozwoju, zaje¢ socjoterapeutycznych prowadzonych dla dzieci i
miodziezy przejawiajacej symptomy niedostosowania spotecznego, zaburzenia zachowania,
trudnosci w adaptacji emocjonalnej w szczegdlnos$ci stanowigcych skutek dysfunkcjonalnosci
rodzin dotknietych problemem alkoholowym.



/Kryteria standardéw dla programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych oraz
wymagarn kwalifikacyjnych dla realizatoréw okresla GKRPA odnoszqc je do wymagarn
odpowiednich przepiséw dotyczqcych wymogoéw kwalifikacyjnych dla oséb prowadzqgcych
dziatania profilaktyczne i wychowawcze/.

Realizacja programéw profilaktycznych obejmujacych inne niz populacja dzieci i miodziezy
$rodowiska, w tym szczegélnie rodzicéw, a takze nauczycieli i wychowawcéw.

Organizacja i dofinansowanie szkolenn doskonalgcych Ilub kwalifikacyjnych dla oséb
prowadzacych zajecia profilaktyczne i terapeutyczne w celu podniesienia kwalifikacji i
kompetencji zawodowych niezbednych przy realizacji dziatan profilaktycznych.

Organizacja lub dofinansowanie obozéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci z rodzin
dotknietych problem alkoholowym Ilub ze S$rodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych
prowadzonych w ramach wypoczynku feryjnego i wakacyjnego. Te formy dziatah posiadaé
muszg opracowany, merytoryczny program pracy profilaktyczno - terapeutycznej lub
opiekunczo - wychowawcze;j.

Kryteria i formy kwalifikacji okresla GKRPA. W przypadku dzieci ze Srodowisk nie

zdiagnozowanych - po zasiegnieciu opinii i w porozumieniu z GOPS w Dgbréwce

Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci i mtodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach wychowawczo - opiekunczych, profilaktycznych i socjoterapeutycznych.
Organizacja i dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych, edukacyjnych i
zapobiegawczych, w tym widowisk artystycznych, konkurséw tematycznych, publikacji, oraz
otwartych srodowiskowych imprez profilaktycznych, odbywajacych sie bez udziatu alkoholu,
promujacych zdrowy styl Zycia, integrujacych spoteczno$¢ lokalng, a w szczegdlnosci rodziny.
Organizacja lokalnych i wiaczanie sie w ponadregionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne
uwzgledniajace problematyke uzaleznien, zapobiegania agresji i przemocy.

Harmonogram dziatan profilaktycznych na rzecz dzieci i mtodziezy:

realizacja dziatan w ramach szkolnych programéw profilaktyki i inicjatyw srodowiskowych:
= zajecia profilaktyczne (wszystkie formy): styczen - czerwiec, pazdziernik - grudzien
2023r.

organizacja Srodowiskowych imprez profilaktycznych: caty rok,
w miare posiadanych $rodkéw, zgtaszanych inicjatyw i wystepujacych potrzeb
= organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy szkolnej: ferie zimowe, wakacyjna przerwa
letnia

Zakres finansowania dziatan dotyczy: kosztéw wynagrodzenia realizatoréw programaéw,
opiekundéw zaje¢ /za wykonanie uméw - zlecen/
= kosztéw zakupu pomocy, materiatéw i artykutéw niezbednych do prowadzenia zaje¢
zgodnie z opracowanymi kosztorysami i w miare posiadanych $rodkéw,

doposazenia placoéwek, na terenie ktorych realizowane sg programy profilaktyczne w materiaty i
sprzet wykorzystywany przy wdrazaniu przyjetych programéw zgodnie ze zgtaszanym
zapotrzebowaniem i w miare posiadanych srodkéw

= organizacji dozywiania dzieci

dofinansowania lub catkowitego sfinansowania kosztéw  wypoczynku feryjnego
i letniego dzieci zakwalifikowanych do udzialu w réznych jego formach na podstawie
pozytywnej opinii GKRPA lub uzasadnionych kosztow materiatowych
i $rodkéw zywnosciowych wyKkorzystywanych przy organizacji wypoczynku. Organizatorzy
wypoczynku zobowigzani sg do przedstawienia wraz z wnioskiem o dofinansowanie



catoéciowego kosztorysu lub preliminarza wydatkéw zwigzanych z organizacjag wypoczynku
oraz wycieczek szkolnych potaczonych z realizowaniem pogadanek na temat uzaleznien
a/uzasadnionych i pozytywnie zaopiniowanych przez GKRPA kosztéw organizacji otwartych,

$rodowiskowych imprez majgcych charakter profilaktyczny,

b/finansowania prezentacji problematyki uzaleznien, profilaktyki przemocy i agresji w formie
spektakli teatralnych, konkurséw tematycznych itp.

c/finansowanie lub dofinansowanie organizacji szkolen dla realizatoréw programéw
profilaktycznych i oséb zaangazowanych oraz kosztéw ich prowadzenia po uzyskaniu
pozytywnej opinii GKRPA

Dziat V.

Wspomaganie organizacji i instytucji dziatajgcych na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Cel:

Wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji zadan
i programéw dotyczqcych profilaktyki, rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz zapobiegania
przemocy domowej.

Odbiorcy:

$rodowiska samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, ofiary przemocy i cztonkéw ich
rodzin
* instytucje samorzadowe, publiczne z terenu gminy Dabréwka angazujgce sie w
dziatalno$¢ profilaktyczng i interwencyjng

organizacje pozarzadowe (fundacje, stowarzyszenia) zwigzki wyznaniowe, organizacje
sportowe, instytucje kulturalno - o§wiatowe
* osoby zaangazowane w dziatania profilaktyczne

Wskazniki osiggania celow:

aktywno$¢ stowarzyszen i grup samopomocowych w zakresie organizowania wsparcia i pomocy
dla oséb uzaleznionych i ich rodzin /liczba grup, ilo§¢ imprez integracyjno - edukacyjnych,
wiaczanie sie w dziatania lokalne i ponadregionalne/
= liczba wdrozonych projektéw programéw profilaktycznych i interwencyjnych przez
instytucje i organizacje

liczba instytucji i organizacji angazujacych sie w dziatania profilaktyczne
= liczba odbiorcéw wdrazanych programéw

Zadania:

Integracja oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, organizowanie dziatan zapobiegawczych,
motywujacych do terapii i wspomagajacych leczenie choroby alkoholowej i wspétuzaleznienia,
propagowanie postaw trzezZwos$ciowych.

Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych -
prezentowanie problematyki uzalezniei w ramach otwartych spotkan informacyjno -
integracyjnych na terenie gminy Dgbréwka.

Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznier oraz mozliwosci i
zasad korzystania z profesjonalnej pomocy i ré6znych form wsparcia w rozwigzywaniu



probleméw wynikajgcych z choroby alkoholowej, wstepne motywowanie do leczenia i
oddziatywania podtrzymujgce proces terapeutyczny.

Realizacja programoéw profilaktycznych i organizacja dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy o
charakterze edukacyjnym i aktywizujacym, zapobiegajacych kontaktom tych grup z
substancjami psychoaktywnymi, ksztattujagcych postawy prozdrowotne, rozwijajacych korzystne
z punktu widzenia profilaktyki umiejetno$ci psychologiczne, takie jak asertywnos¢,
podejmowanie decyzji, pomagania innym.

Realizacja profilaktycznych, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy.

Zadania wyszczegdlnione w punktach 1), 2), 3), 4) 5) finansowane bedq w formie
zaptaty za zrealizowanie zadania. Wysokos¢ dofinansowania okreslona jest w planie
wydatkow.

Wspomaganie organizacji samopomocowych skupiajgcych osoby uzaleznione od alkoholu i ich
rodziny przez dofinansowywanie  dziatan o charakterze integracyjnym, podtrzymujacych
proces terapii oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych, rozwijajacych ich  aktywnos$é
w sferze profilaktyki.
Dofinansowanie i wsparcie organizacyjne  dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen, a w
uzasadnionych przypadkach takze oséb fizycznych majgcej charakter zwigzany z zapobieganiem
powstawaniu probleméw alkoholowych lub zmniejszajacej ich skutki, szczegdlnie w odniesieniu
do dzieci i mtodziezy odbywajgcych sie w porozumieniu i wspéipracy z przedstawicielami
samorzadu. Dotyczy to gtéwnie:

= organizacji alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez i

senioréw

prowadzenia roznorodnych form zaje¢ profilaktycznych /opiekunczo - wychowawczych,
edukacyjnych i terapeutycznych/, két zainteresowan, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla
dzieci i mtodziezy,

pomocy materiatowej i finansowej niezbednej przy organizacji imprez rekreacyjno -
sportowych majgcych wyrazne odniesienie profilaktyczne, odbywajacych sie bez udziatu
alkoholu, wspierajgcych organizatoréw w promocji zdrowego stylu zycia

wsparcia materiatowego i finansowego dziatan profilaktycznych i opiekunczych prowadzonych
w formie obozéw, kolonii, zimowisk itp. dla dzieci ze $rodowisk dysfunkcyjnych
i zagrozonych, szczeg6lnie dla uczestnikdéw zaje¢ terapeutycznych i tych oséb, ktérych udziat
w zorganizowanych, instytucjonalnych formach pomocy jest ograniczony. W uzasadnionych
przypadkach mozliwe jest dofinansowanie pojedynczych o0séb i wybranych form
aktywizujacych, spetniajacych okreslone przez GKRPA kryteria, sprzyjajacych rozwojowi dzieci,
tagodzacych skutki urazéw fizycznych i emocjonalnych zwigzanych z sytuacjg rodziny z
problemem alkoholowym, do$wiadczajacej przemocy lub niewydolnej wychowawczo
wspieranie przedsiewzie¢ zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i
zapobieganiem niebezpieczenstwom spowodowanym naduzywaniem alkoholu prowadzonych
przez stuzby Policji. Dotyczy to giéwnie prowadzenia oddziatywan profilaktycznych
i interwencyjnych w $rodowiskach dzieci i mtodziezy stuzacych zapobieganiu kontaktom tej
grupy z substancjami psychoaktywnymi/, a takze dziatan na rzecz trzeZwosci kierujacych
pojazdami /dotyczy dofinansowania zakupéw niezbednych materiatéw informacyjno -
edukacyjnych/.

Dziat V.

Inne dziatania zwiqzane z realizacjq Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania
Problemow Alkoholowych w gminie Dgbréwka w 2023r.

Organizowanie i finansowanie szkolen dla oséb prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych
oraz uczestniczacych w czynno$ciach kontrolnych w zakresie stosowania aktualnych przepiséw
w tym zakresie.




Finansowanie szkolen zwiekszajacych kompetencje i doskonalacych umiejetnosci dla cztonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad organizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych i  prowadzenia sprzedazy zgodnie z  przepisami  ustawy
o wychowaniu w trzeZwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez policje i GKRPA.
Prowadzenie lub zlecenie wykonania badain monitoringowych i diagnozujacych zjawisko
uzaleznien iinnych probleméw spotecznych na terenie gminy Dabréwka.

Zakres finansowania dziatan obejmuje:

- koszty szkolen

wynagrodzenie dla oséb kontrolujgcych, wykonujgcych swoje czynnosci poza przydziatem
obowigzkéw. Osoby wykonujgce czynnosci kontrolne muszg posiada¢ upowaznienie Wéjta
Gminy Dabréwka do ich prowadzenia.

Koszty badarin monitoringowych i diagnozujacych zjawisko uzaleznieri i innych probleméw
spotecznych.

Dziatania Gminnej Komisji Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych

i Przewodniczqcej Gminnej Komisji Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych.

W skiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby posiadajace
wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej,
zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Reprezentuja one Srodowiska dziatajgce na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Moga by¢ one bezposrednio zaangazowane w realizacje zadan stanowigcych
elementy GPPiRPA i PN, wykonujac przydzielong prace na podstawie odrebnych uméw - zlecen.
Do zadan GKRPA zgodnie z =zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy:

» podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu przez osoby
uzaleznione od alkoholu.

» przeprowadzanie kontroli oraz oceny punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych i wydawanie
postanowien dotyczacych zgodnosci ich lokalizacji z odno$nymi uchwatami Rady Gminy
Dabréwka w zwigzku z procedurg wydawania przez Wéjta Gminy Dagbréwka decyzji w sprawie
zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
elnicjowanie w S$rodowisku lokalnym dziatan stuzacych profilaktyce i rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych.

eProwadzenie innych dziatan przewidzianych przepisami Ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy. ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Dodatkowo przyjmuje sie, ze do zadari GKRPA nalezy:

« prowadzenie lokalnej polityki wobec probleméw alkoholowych poprzez aktywny udziat w
tworzeniu i opiniowaniu aktéw prawnych dotyczacych tego zagadnienia oraz inicjowaniu
dziatan zwigkszajacych efektywno$é przyjetego Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

e podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawach przemocy domowej oraz na rzecz
dobra matoletnich dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy lub przemoc
domowa



* popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych

» opiniowanie wnioskéw dotyczacych przyjmowania do wykonania szczegétowych zadan
okreslonych w GPPiRPA i PN

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbywa posiedzenia co najmniej raz
w miesigcu, wykonuje swe czynnos$ci w oparciu o ,Regulamin organizacyjny GKRPA” przyjety
Zarzadzeniem Wéjta Gminy Dabréwka.

Za udzial w posiedzeniach Komisji jej cztonkowie pobieraja wynagrodzenie wedlug stawek
uchwalonych przez Rade Gminy Dabréwka

Zadanie koordynowania wykonania G P P i R PA realizuje Przewodniczaca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za wynagrodzeniem uchwalonym przez Rade Gminy
Dabréwka

Do zadan przewodniczacej nalezy:

» przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

* biezaca koordynacja i nadzér nad formalng i merytoryczng zgodno$cia wykonywanych zadan z
przyjetym harmonogramem dziatan ujetych w GPPiRPA

eprowadzenie dokumentacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzanie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy

» okres$lanie zgodnosci podejmowanych dziatan z GPPiRPA i PN

» wspoétpraca z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

» branie udziatu w naradach i szkoleniach doskonalgcych, stuzgcych podnoszeniu kwalifikacji i
wzrostowi kompetencji w dziedzinie organizacji i prowadzenia pracy profilaktycznej, dotyczacej
metod rozwigzywania probleméw alkoholowych, wspétpraca z Krajowym Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom ( na mocy ustawy z dnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie
ustawy o zdrowiu publicznym oraz innych ustaw, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii i Paristwowa Agencja Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych zostaly
przeksztatcone w KRAJOWE CENTRUM PRZECIWDZIAtANIA UZALEZNIONIOM,

Okreslenie stawek ptatno$ci za ustugi i wynagrodzenia dla oséb wykonujgcych czynnosci ujete w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Dgbréwce w 2023roku.

A. Ustala sie nastepujace stawki wynagrodzenia za prace podczas wykonania okreslonych
ponizej zadan:

Prowadzenie zaje¢ opiekunczo - wychowaweczych i aktywizujgcych dla dzieci

i mtodziezy w ramach programéw profilaktycznych, prowadzenie grupowych zajeé¢
profilaktycznych o charakterze edukacyjnym i zaje¢ szkoleniowych,

szkolenia prowadzone przez realizatoréw zewnetrznych, pomoc psychologiczna i terapeutyczna
dla oséb uzaleznionych i do§wiadczajgcych przemocy : wedtug stawek okreslonych w przyjetych
ofertach zaakceptowanych przez Wéjta Gminy i GKRPA.

Dyzury /policja, pracownik socjalny, pedagog w Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym -:
100zt/godz.



Prowadzenie grupy wsparcia dla os6b z problemem alkoholowym i grupy wsparcia dla ofiar
przemocy (ustuga): zryczattowana kwota refundacji miesiecznego wynagrodzenia brutto dla
jednej osoby: 350,00 zt.

Udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: zryczattowana

kwota wynagrodzenia dla cztonka Komisji bez wzgledu na petniong funkcje: 145,00 zt za udziat
w posiedzeniu i dziatan GKRPA /prowadzenie rozméw motywujacych i procedur zmierzajacych
do wydania o poddaniu sie leczeniu odwykowemu, przeprowadzanie ekspertyz punktéw
sprzedazy napojéw alkoholowych i udziat w czynnosciach kontrolnych, opiniowanie wnioskéw
dotyczacych realizacji zadan GPPiRPA/. -wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie
podpisanej listy obecnosci obecnego na posiedzeniu cztonka komisji lub udziatu w czynnos$ciach
kontrolnych.

Wynagrodzenie miesieczne /ryczatt/ dla Przewodniczgcej Komisji - 1300,00 ztotych
Dopuszcza sie mozliwo$¢ ustalenia zryczattowanej kwoty wynagrodzenia dla os6b
organizujacych i prowadzacych zajecia opiekunczo - wychowawcze i profilaktyczne dla dzieci i
mtodziezy w okresie calorocznym oraz w czasie ferii letnich i zimowych wiaczone do GPPiRPA
poza jego harmonogramem.

Optaty sadowe i za wykonanie badan przez biegtych sadowych wydajacych opinie w sprawie
kierowania na leczenie odwykowe - zgodnie z obowigzujacymi stawkami.

Zwrot kosztéw dojazdu na terapie 0séb uzaleznionych od alkoholu. Podstawa zwrotu kosztéw
dojazdu jest przedtozenie raz w miesigcu zaswiadczenia potwierdzajacego udziat w terapii i
dokumentu potwierdzajacego koszty dojazdu(oswiadczenie wnioskodawcy)

B. Forma zatrudnienia oséb wykonujgcych wyszczeg6lnione wyzej zadania: umowa - zlecenie.

Finansowanie realizacji dziatarn prowadzonych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii - plan
wydatkoéw.

Zgodnie z przepisami ,Ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi”
/art.92 ust.11 i 16,art. 182 i art.11Y Zrédtem finansowania zadan okreslonych w niniejszym
Programie sq srodki finansowe pochodzqce z :

1) optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

2) czesci oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie
hurtowym,tj.za sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o
ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajqgcej 300 ml, tzw. ,,maipki”.

W 2023 roku planowana wysoko$¢ dochoddéw z tytutu optat za wydane zezwolenia wyniesie 190
000,00 zt.

Na realizacje zadan okreslonych w G P P i RPA i Przeciwdziatania Narkomanii przeznacza sie
kwote 190 000,00 zt.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na
2023 rok.

| Dziatania | Wskazniki | Realizacja | Planowan




kierunku y koszt
dziatan realizacji
okreslonegow | dziatan
narodowym
Programie
Zdrowia
1.Realizacja programéw - ilos¢ realizowanych | 2.1.1 Dziatania 12 000,00
profilaktycznych w programow informacyjne i
przedszkolach, szkotach oraz | profilaktycznych edukacyjne
innych placéwkach - ilo$¢ przedszkolii | 3.1.1Edukacja
oSwiatowych i opiekunczych | szkét ze wszystkich | zdrowotna
poziomoéw
nauczania
realizujgcych
Programy
Profilaktyczne
- liczba dzieci i
miodziezy biorgcych
udziat w programach
profilaktycznych w
placéwkach
o$wiatowych
- liczba rodzicéw i
opiekundéw
biorgcych udziat w
programach
profilaktycznych w
placéwkach
o$wiatowych
2. Realizacja profilaktyki llos¢ realizowanych | 2.3.1profilaktyka | 20 000,00
uniwersalnej, w tym réwniez | programéw uniwersalna
uwzgledniajgcych tematyke profilaktycznych 3.2.1
Zwigzang z uzaleznieniem programy profilaktyka
niestanowigcym uzaleznienia | -ilo§¢ podmiotéw uniwersalna
od substancji realizujgcych
psychoaktywnych(tzw. Programy
uzaleznien behawioralnych) profilaktyczne
problematyke ,,dopalaczy”, - liczba dzieci i
palenia tytoniu z miodziezy
uwzglednieniem programoéw biorgcych udziat w
profilaktycznych programach
rekomendowanych przez profilaktycznych
KCPU - liczba rodzicow i
W réznych formach; teatrzyki | opiekunéw
,Sspektakle, koncerty, imprezy biorgcych udziat w
w tym; NIECPA programach
profilaktycznych
3.prowadzenie w srodowisku | - liczba dzieci i 2.3.1 3000,00




miodziezy szkolnej dziatan miodziezy biorgcej profilaktyka
informacyjno-edukacyjnych udziat w réznych uniwersalna
oraz zagospodarowania formach 3.2.1
czasu wolnego, dziatalnos$ci(warsztat | profilaktyka
ukierunkowanych na rozwgj y, koncerty zajecia uniwersalna
spoteczny i profilaktyke sportowo —
uzaleznien rekreacyjne
- konkursy na temat
szkodliwosci
uzywania alkoholu,
narkotykow,
dopalaczy, tytoniu
4.udziat w kampaniach - ilo§¢ kampanii 2.1.1dziatania 4000,00
spotecznych przeciwdziatania | spotecznych informacyjno-
uzaleznieniom i przemocy edukacyjne
5. promowanie zdrowego - liczba dzieci i 2.1.1dziatania 30 000,00
stylu zycia w szczegodlnosci miodziezy biorgcych | informacyjne i
poprzez: udziat w edukacyjne
- organizacje pozalekcyjnych | pozalekcyjnych 3.1.1 Edukacja
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych | zajeciach zdrowotna
oraz zagospodarowanie sportowych
czasu wolnego - liczba dzieci i
- organizacje wypoczynku miodziezy
letniego i zimowego korzystajgcych z
- organizacje festynow wypoczynku letniego
rodzinnych promujgcych i zimowego
zabawe bez alkoholu - liczba rodzin
bioracych udziat w
imprezach
promujgcych zdrowy
styl zycia
6.zakup i dystrybucja - ilo$¢ odbiorcéw 2.1.1 dziatania 2 000,00
materiatébw edukacyjnych, réznych grup informacyjne i
informacyjnych i spotecznych edukacyjne
profilaktycznych o tematyce - ilo§¢ zakupionych | 3.1.1 edukacja
uzaleznien i zachowan materiatdw zdrowotna
ryzykownych informacyjnych oraz
literatury fachowej
7.organizacja szkolen i - llos¢ 2.1.1dziatania 15 000,00
programéw edukacyjno- realizowanych informacyjno
profilaktycznych dla réznych szkolen edukacyjne
grup zawodowych(nauczycieli | - liczba uczestnikéw
i pracownikéw stuzby zdrowia,
pracownikéw GOPS, Zespotu
Interdyscyplinarnego)konsulta
cje psychologiczne dla
cztonkdéw Zespotu
Interdyscyplinarnego
8. organizacja i - ilos¢ 3.1.2 szkolenie | 2500,00

dofinansowanie szkolen dla

zrealizowanych

kadr




sprzedawcdw napojow szkolen 3.1.3 zadania
alkoholowych - liczba uczestnikéw | regulacyjne i
zapewnienie
skutecznego
egzekwowania
przepisow
9. organizacja i realizacja - ilosé 2.1.1 dziatania 2000,00
szkolenia dla cztonkow zrealizowanych informacyjno-
GKRPA szkolen edukacyjne
10. prowadzenie punktu - liczba oséb 2.4 .1zawiekszen | 45 000,00
konsultacyjnego dla oséb korzystajgcych z ie dostepnosci
uzaleznionych i cztonkéw ich | pomocy do opieki
rodzin. Terapia psychologicznej i zdrowotnej i
psychologiczna, terapeutyczne;j programoéw
terapeutyczna. Motywowanie | - ilo§¢ porad podnoszgcych
do podjecia leczenia jakosé zycia
odwykowego oso6b 0s6b
uzaleznionych. Prowadzenie uzaleznionych
grupy wsparcia dla cztonkéw
rodziny osoby uzaleznionej
11. przeciwdziatanie zjawisku | - liczba os6b 3.1.1Edukacja 2000,00
przemocy w rodzinie poprzez: | korzystajgcych z zdrowotna
- organizacja i finansowanie programow 3.1.2 Szkolenie
szkolen dla pracownikéw profilaktycznych kadr
,stuzb i instytucji zajmujgcych | - liczba oséb
sie przeciwdziataniem przeszkolonych w
zjawisku przemocy domowej | zakresie
- finansowanie pomocy przeciwdziataniu
psychologicznej dla ofiar zjawisku przemocy
przemocy w ramach pracy
zespotoéw interwencyjnych w
srodowisku zdarzenia(policja,
psycholog)
- wspotpraca z zespotem
interdyscyplinarnym
12.organizacja i finansowanie | - liczba uczestnikow | 3.1.2 szkolenie | 2500,00
szkolen dla pracownikéw szkolenia kadr
o$wiaty, zatrudnionych w
szkotach w zakresie
przeciwdziatania narkomanii
14.dziatalno$¢ Komisji - przygotowanie 50 000,00

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

dokumentéw do
wyptaty
wynagrodzenia
cztonkéw Komisji
- sporzgdzanie
postanowien
zwigzanych z
opiniowaniem




wnioskow
przedsiebiorcéw
ubiegajacych sie o
wydanie zezwolenia
na sprzedaz
napojow
alkoholowych

- przygotowywanie i
obstuga uméw ze
specjalistami
pracujgcymi na
rzecz Gminnej
Komisji
Rozwigzywania
Problemow
alkoholowych, w tym
m.in.za wykonanie
badan oraz opinii
przez biegtych
sgdowych
przedmiocie
uzaleznienia,

- szkolenia cztonkéw
GKRPA

- wyposazenie biura

Komisiji

15. ograniczanie dostepnosci | - ilos¢ kontroli 3.1.3zadania

do napojéw alkoholowych przeprowadzonych regulacyjne i
w punktach zapewnienie
sprzedazy napojow skutecznego
alkoholowych egzekwowania
-iloS¢ wszczetych i przepisow
zakonczonych

postepowan w
sprawie cofniecia
zezwolen

Razem

190000,00

Sporzadzita:
Krystyna Augustyniak
Przewodniczgca GKRPA

Grudzien 2022 rok




